POLSKA NAJLEPSZ A DRZYNA EUROPY W KULTURYSTYCE!
Szymon tada najlepszym kulturyst g Europy!
Andrzej Michalak

To byly niestychanie udane dla reprezentacji Polski Mistrzostwa Europy w Kulturystyce i
Fitness, rozgrywane w hiszpanskim kurorcie nadmorskim Santa Susanna pod Barcelona.

tgcznie, reprezentacja Polski zdobyta az 12 medali, w tym 6 ztotych, 5 srebrnych i 1 brgzowy,
ale takze dwa niezwykle prestizowe tytuty: absolutnego mistrza Europy w kulturystyce w
kategorii open, ktorym zostat Szymon tada oraz pierwsze miejsce w klasyfikacji druzynowej
Mistrzostw Europy w Kulturystyce.

Takich sukceséw na jednych zawodach jeszcze w historii PZKFITS nie byto. Seria wiosennych
krajowych imprez bijgcych rekordy uczestnictwa byta dowodem lawinowo wzrastajgcej
popularnosci sportow sylwetkowych w Polsce. Ale to nie zawsze musi sie od razu przektadac
na sukcesy indywidualne na arenach miedzynarodowych. Tym razem sie to sprzegto, chociaz
sukcesy miedzynarodowe odniesli zawodnicy startujgcy juz od kilku lat. Ztozyla sie na to praca
trenera kadry narodowej Bogdana Szczotki, trenerow klubowych oraz doradcow osobistych
samych zawodnikéw. tatwo tez zauwazy¢, ze wiekszos¢ medali zdobyli zawodnicy klubu Olimp
Zabrze, ktorym kieruje cztonek Zarzagdu PZKFiITS Jerzy Szymanski.

Wszystkie medale dla Polski zdobyli zawodnicy startujgcy w Druzynie A, finansowanej przez
Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego. Pozostali zawodnicy wniesli swoéj wkiad
w sukcesy druzynowe (jesli zajeli miejsca w pierwszej dziesiagtce).

Sukcesy odniesli takze polscy dziatacze. Na odbywajgcym sie tgcznie z Mistrzostwami
dorocznym Kongresie Europejskiej Federacji Kulturystyki i Fitness (EBFF), ktéry w tym roku byt
takze kongresem wyborczym, na swoje stanowiska ponownie zostali wybrani: Pawel Filleborn
na wiceprezydenta EBFF, Andrzej Michalak — na przewodniczgcego Komisji Kulturystyki EBFF.
Obaj dziatacze weszli w sktad Rady Wykonawczej (Executive Council) Europejskiej Federacji
na okres kolejnej czteroletniej kadenciji. Prezydentem EBFF zostat ponownie wybrany

dr Rafael Santonja z Hiszpanii.

To, skrétowo, najwazniejsze wiadomosci z Santa Susanna.
Medale dla naszych barw zdobyli:

- Kulturystyka mezczyzn, kat. open i tytut ,Czempiona czempionéw”: Szymon tada
- Zloto: Szymon Ltada (kat. 90 kg) - (Olimp Zabrze)

- Zloto: Tomasz Pabiniak (kat. 95 kg) - (Olimp Zabrze)

- Ztoto: Kinga Szweda (fitness sylwetkowe +168 cm) - (Violetta Bydgoszcz)

- Zloto: Grzegorz Placzkowski (meska sylwetka do 178 cm) - (Olimp Zabrze)

- Ztoto: Piotr Borecki (kulturystyka juniorow +75 kg) - (Olimp Zabrze)

- Zloto: Ewa Zegan (bikini fithess weteranek open) - (Olimp Zabrze)

- Srebro: Mariusz Batazinski (kat. 85 kg) - (Olimp Zabrze)

- Srebro: Przemystaw Owczarek (kat. 100 kg) - (Olimp Zabrze)

- Srebro: Hubert Kulczynski (kulturystyka klas. do 180 cm) - (Black & White Ostrowiec Sw.)
- Srebro: Lukasz Babiak (kulturystyka klasyczna junioréw open) - (Olimp Zabrze)

- Srebro: Paula Banot (bikini fitness +172 cm) - (Black&White Ostrowiec Sw.)

- Braz: Krzysztof Skryplonek (kat. 85 kg) — (Pomorzanin Nowogard)



Pozostate miejsca reprezentantéw Polski:
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Artur Szudrowicz (kat. do 80 kg) - (Violetta Bydgoszcz)

Dawid Bukiel (meska sylwetka do 174 cm) - (PACO Lublin)

Kamil Tanwic (kulturystyka junioréw +75 kg) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
Jakub Szczerba (kulturystyka klasyczna junioréw) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
Tomasz Laszko (kult. klasyczna do 171 cm) - (Michael Warszawa)

Krzysztof Rodkiewicz (kult. klasyczna +180 cm) - (Violetta Bydgoszcz)
Matgorzata Maczynska (bikini fithess do 172 cm) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
Wiestaw Kruk (kulturystyka weteranow 50-59 lat, +80 kg) - (Olimp Zabrze)
Zaneta Balsewicz (fitness juniorek +163 cm) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
Marcin Stachniak (meska sylwetka do 178 cm) - (Aplauz Warszawa)

Tomasz Winnicki (kult. klasyczna +180 cm) - (Sandow Legionowo)

Patrycjusz Wroblewski (kat. do 90 kg) - (Olimp Zabrze)

Wojciech Pieczaba (kat. do 95 kg) - (Wiking Starachowice)

Sylwia Taczata (fitness sylwetkowe do 158 cm) - (Olimp Zabrze)

Kinga Golebiewska (fithess sylwetkowe do 168 cm) - (Olimp Zabrze)

Rafat Kula (fithess mezczyzn open) - (Olimp Zabrze)

Kaja Wojciechowska (fitness sylwetkowe juniorek do 163 cm) - (Body Line £6dz)
Zaneta Szlezak (bikini fitness juniorek +163 cm) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
Tomasz Lech (kat. 100 kg) - (Violetta Bydgoszcz)

Przemystaw Zokowski (kult. klasyczna do 175 cm) - (Olimp Zabrze)

Piotr Borecki (kat. do 85 kg) - (Olimp Zabrze)

Jakub Potocki (kat. do 95 kg) - (PACO Lublin)

Joanna Kaczynska (bikini fitness do 166 cm) - (Aplauz Warszawa)

Krzysztof Woijtal (kulturystyka weter. 40-49 lat, do 90 kg) - (Violetta Bydgoszcz)

10 miejsce: Sylwia Klaczynska (fitness sylwetkowe do 168 cm) - (Sandow Srem)

11 miejsce: Jarostaw Sypniewski (kat. do 80 kg) - (Olimp Zabrze)

12 miejsce: Marta Ceglarska (bikini fitness do 169 cm) - (Black&White Ostrowiec Sw.)
13 miejsce: Jakub Potocki (kulturystyka weteranéw 40-49 lat, +90 kg) - (PACO Lublin)

Druzynowo Mistrzostwa Europy w Kulturystyce: 1 miejsce — Polska
Druzynowo Mistrzostwa Europy w Fitness: 4 miejsce — Polska
Druzynowo Mistrzostwa Europy Juniorow i Weterandéw: 8 miejsce — Polska



Zdjecia:
Dzieki uprzejmosci IFBB
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SS1: Prezydent IFBB Dr. Rafael Santonja (z lewej) oraz burmistrz Santa Susanny Joan
Campolier gratulujg Szymonowi tadzie tytutu ,czempiona czempionow”.



SS2: Szymon tada z pucharem za tytut mistrza Europy w open.




SS3: Mistrz Europy w open Szymon tada prezentujg swojg doskonatg forme.




SS4: Nie tak czesty widok w naszym sporcie: dwaj Polacy na podium Mistrzostw Europy (od
lewej): Mariusz Batazinski (srebrny medal); Raul Gutierrez (ztoty medal) i Krzysztof Skryplonek
(brgzowy medal).
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SS5: Walka o tytut mistrza Europy w open (od lewej): Szymon tada (1 miejsce), Tomasz
Pabiniak (3 miejsce), Miha Zupan (2 miejsce).



SS6: Mistrz Europy w kategorii do 95 kg Tomasz Pabiniak.
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SS7: Kinga Szweda mistrzynig Europy w fitness sylwetkowym powyzej 168 cm (od lewe)):
Jelena Kirszczina (Il m), Kinga Szweda (I m), Jelena Gusiewa (11l m).
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SS8: Ewa Zegan mistrzynig Europy w bikini fitness +35 lat (od lewej): Gabriella Rakoczi (Il m),
Ewa Zegan (I m), Veronika Serzante (lll m).



SS9: Grzegorz Ptaczkowski mistrzem Europy w meskiej sylwetce do 179 cm (od lewej): Adam
Pletser (Il m), Grzegorz Ptaczkowski (I m), Anghel Birica (Il m).

SS10: Piotr Borecki mistrzem Europy w kulturystyce junioréw powyzej 75 kg.



SS11: Hubert Kulczynski wicemistrzem Europy w kulturystyce klasycznej do 180 cm (od lewe)):
Hubert Kulczynhski (Il m), Aleksander Kusczuk (I m), Oleg Kakorin (11l m).

SS12: Przemystaw Owczarek wicemistrzem Europy w kulturystyce do 100 kg (od lewej):
Przemystaw Owczarek (Il m), Miha Zupan (I m), Victor De Gustin (Il m).



SS13: tukasz Babiak wicemistrzem Europy w kulturystyce klasycznej junioréw (od lewej):
t ukasz Babiak (Il m), Jeve Ojala (I m), Vit Sahula (Il m).

SS14: Mistrz Europy w kulturystyce junioréw: Piotr Borecki.



SS15: Paula Banot wicemistrzynig Europy w bikini fithess powyzej 172 cm (od lewej): Paula
Banot (Il m), Olga Putrowa (I m), Kittie Rosengren (11l m).



