KOMUNIKAT NR 18/11

REPREZENTACJA POLSKI NA MISTRZOSTWA SWIATA MEZCZYZN
W KULTURYSTYCE KLASYCZNEJ ORAZ PUCHAR SWIATA IFBB
TALLIN, ESTONIA, 18- 21 listopada 2011

Prezydium PZKFITS zatwierdzito skiad Reprezentacji Polski na Mistrzostwa
Swiata Mezczyzn - Tallin 2011. Sktad reprezentacji zostat ustalony na podstawie rundy
kwalifikacyjnej do Mistrzostw Swiata, rozegranej na Pucharze Polski w Zabrzu
wdn. 23.11.2011 r.

Obowiagzuje limit maksimum dwoch zawodnikow w jednej kategorii w Druzynie A,
narzucony przez |IFBB.

Mistrzostwa Swiata w Kulturystyce Klasycznej:

Kategoria  Dru zyna

Damian Witkowski 171 cm A
Mariusz Ba’ra_ziﬁski 175 cm A
Przemystaw Zokowski 175 cm A
Jerzy Pisulski +180 cm A
Mateusz Kotkowski +180 cm A
Jarostaw Makowiecki 180 cm B
Puchar Swiata w Fitness:

Magdalena Krajkowska 163 cm B
Alicja Klarkowska 163 cm B
Patrycja Kozyra +163 cm B

Druzyna A jedzie na koszt PZKFiTS. Cztonkowie Druzyny B moga pojecha¢ na koszt
wiasny lub sponsoréw. W tej sprawie prosze kontaktowac sie z biurem PZKFiTS.

Kierownictwo:

- Pawet Filleborn — prezes PZKFITS

- Andrzej Michalak — wiceprezes PZKFIiTS

- Bogdan Szczotka — trener kadry narodowej

Zawodnicy, ktérzy nie pobierali dreséw reprezentacyjnych na przestrzeni ostatnich
2 lat, proszeni sg o jak najszybsze zgtoszenie tego faktu do trenera kadry.

Wylot: Warszawa, 18 listopada (pigtek), godz. 11:10, LO 0785, Terminal A.
Ladowanie w Tallinie: godz. 13:55.

Powrét: 21 listopada (poniedziatek), wylot z Tallina godz. 14:40, LO 0785.
Ladowanie w Warszawie: godz. 15:20, terminal A.

Skrocony program




Piatek, 18.11.2011:

18:80: narada techniczna i sedziowska
19:00: wazenie i rejestracja

20:00 — 22:00: kolacja

Sobota, 19.11.2011:

07:00 — 10:00: $niadanie

10:00 — 14:00: eliminacje i potfinaty Pucharu Swiata

12:00 — 14:00: obiad

15:00 — eliminacje i poifinaty MS w Kulturystyce Klasycznej
19:00 — 22:00: kolacja

Niedziela, 20.11.2011:

07:00 — 10:00: $niadanie

12:00 — 14:00: obiad

15:00 — finaty

22:00 — 24:00: bankiet pozegnalny

Poniedziatek, 21.11.2011;
Wyjazd

PZKFITS



