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Tegoroczny pocgek sezonu startowego PZKFiTS rozpgicsde, jak to od kilku lat bywa po
raz kolejny na Pomorzu &elistrzewie. W niedziel21 marca welistrzewskiej sali Domu
Kultury rozegrand/I Puchar Ziemi Puckigj w Kulturystyce. Przy petnej sali kibicow do
rywalizacji w zawodach stgto 29 zawodniczek i zawodnikéw z catej Polski. Rerg
zawoddéw obejmowat kategorie: wszechwag fitness stdowe kobiet, wszechwag
debiutantow, wszechwag juniorow, 75 kg seniorowk@@eniorow, ponad 90 kg senioréw i
wszechwag weterandw oraz opegzozyzn.

Organizatorem imprezy byt jak zawsze Oddziadrliewo Stowarzyszenia ,Ziemia Pucka”
prowadzony przez Piotra Potrykusa, przy wspotpmtlyzedem Gminy w Pucku, Uezlem
Miasta w Pucku, Starostwem Powiatowym w Pucku, Btawym Grodkiem Sportu
Mtodziezowego w Pucku, €odkiem Kultury, Sportu i Turystyki Gminy Puck, B&im
Zwiagzkiem Kulturystyki Fitness i Tréjboju Sitowego, Porskim Zwizkiem Kulturystyki i
Fitness.

Sponsorem zawodow byta Firma Fitness Authority zfSka, ktora ufundowata nagrody dla
trzech najlepszych zawodnikéw wihej kategorii.

W zawodach wygpito wielu mtodych zawodnikéw, jednak bez winmago lidera.
Mistrzem kategorii open @iczyzn i najlepszym zawodnikiem zawodéw zostat Marek
Zapotoczny reprezentgy klub Efekt Toru, zwyciezca kategorii ponad 90kg senioréw i
open weterandw, ktory na tle pozostatych zawodnigndzniat sk duza mag miesniows.

Zawody rozpocay si¢ od rywalizacji w kategorii wszechwag fithess syikaave kobiet. Do
rywalizacji stagto siedem dziewes, wszystkie reprezentowaty Sopockie Stowarzyszenie
Kulturystyki i Rekreacji. Zwygjsko z tej rywalizacji wyszta Karolina Jarosz, drimyda
Weronika Krajewska, a trzecia Marta Goszcs#4a.

Kolejna grupa zawodnikéw to kategoria debiutantgazie rywalizowato aosmiu
zawodnikéw. Tu zdecydowanie dominowat Michat StaglzdJeleniej Gory, ktory wytdniat
si¢ duza mag migsniowa | dos¢ dobry forma startows. Nastpnie do walki 0 nagrody stela
czworka junioréw. W tej kategorii najlepszym okagetFilip Zalewski reprezentagy Sport
Club Lublin. Do rywalizacji w kategorii senioréw d® kg stagto trzech zawodnikéw, z
ktorej zwycksko wyszedt Karol Cidak brongcy barw Stowarzyszenia Ziemia Pucka.

W kategorii 90kg do walki przyspito takze trzech zawodnikdéw. Zwygiyt Tomasz
Peptowski reprezentagy klub Power PIT Gdask. Najmniej licznie obsadzgrkategori
wagow, byta kategoria ponad 90kg, gdzie byto tylko dwaelwodnikow. W tej kategorii
zZwyci¢zcg okazat st Marek Zapotoczny reprezerday Efekt Toruh, ktory zajt pierwsze
miejsce take w kategorii weteranow.

Panel sdziowski wyznaczony zostat przez Polski Znek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju
Sitowego

Prezes Oddziatu lseiewo
Stowarzyszenia Ziemia Pucka
Piotr Potrykus



