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Debiuty PZKFiTS

K O M U N I K A T   K O Ń C O W Y
4 kwietnia 2009 roku, Ostrów Mazowiecka

Fitness sylwetkowe kobiet

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

4 56,6/14529-01-1986Martyna BAŁDYGA 165651 niezrz. Warszawa
5 57,1/16531-01-1984Agnieszka ŁUCZAK 321010122 niezrz. Warszawa
6 51,8/16222-12-1979Anna HALEJAK 431515133 niezrz. Niedowonice
9 55,8/16710-04-1991Justyna JEDLIKOWSKA 672422214 Black&White Ostrowiec Św.
8 54,9/17016-02-1983Justyna MIZERA 782627255 niezrz. Częstochowa
7 48,4/15813-08-1982Dominika IWANICKA 792526286 niezrz. Warszawa

Fitness kobiet - wszechkategoria

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

13 54,8/16712-05-1991Żaneta BALSEWICZ 227781 niezrz. Gdańsk
15 56,9/16527-09-1985Paulina DĘBSKA 43162072 SSKiR Sopot
14 55/16414-12-1980Iwona WIRASZKA 451011243 Black&White Ostrowiec Św.
16 49/15810-05-1992Weronika KRAJEWSKA 461614164 SSKiR Sopot
10 53,4/16230-08-1994Dominika LASKOWSKA 722524235 SSKiR Sopot
11 43/15126-01-1990Katarzyna FRYZ 873030276 niezrz. Rzeszów

Fitness mężczyzn - wszechkategoria

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1 RD2 RD3 SumaMiejsce

71 62,4/16712-01-1993Bartłomiej BYJOŚ niezrz. Rzeszów

Kulturystyka klasyczna mężczyzn - wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

26 83,6/17826-05-1978Maciej WRÓBEL 2781 9Olimp Zabrze 18
21 84,7/18415-03-1976Rafał SZURNICKI 35152 11Markus Warszawa 24
19 88,9/18325-02-1982Łukasz SKRZYPIEC 53153 19Olimp Zabrze 34
32 88,3/18109-06-1980Paweł SMOLIK 56234 18niezrz. Olsztyn 38
20 75,5/17326-02-1980Piotr JURZYK 67275 23niezrz. Warszawa 44
36 81,1/18011-09-1986Konrad BUREK 82346 28niezrz. Kraśnik 54
33 77,1/174,515-11-1984Sebastian NOGAL 367 Paco Lublin
17 73,6/17427-06-1982Piotr KUBICA 438 Olimp Zabrze
22 80,5/17618-10-1980Paweł ŻELAZOWSKI 489 niezrz. Ostrowiec Św.
25 72,4/17506-01-1979Tomasz PEPŁOWSKI 5010 niezrz. Olsztyn
31 88,2/183,514-09-1984Marcin MODRZEJEWSKI 5111 Paco Lublin
29 79,5/18004-02-1986Grzegorz RYŃSKI 5612 niezrz. Stalowa Wola
23 89,3/19128-08-1978Przemysław GOTTO 5613 niezrz. Warszawa
37 75,2/17417-06-1989Wojciech BIELAWSKI 6114 niezrz. Solec Kujawski
18 77,6/17818-04-1983Piotr SZCZEPANOWSKI 6215 niezrz. Rybnik
24 83,5/17710-02-1986Łukasz CHWASZCZA Olimp Zabrze
27 81/18008-12-1988Krzysztof ZIELIŃSKI niezrz. Stare Babice
28 75,5/18002-03-1986Szymon LIS niezrz. Podegrodzie
30 74,8/17417-11-1987Wojciech FERENC niezrz. Tychy
34 80,5/18920-12-1982Piotr SROCZYŃSKI niezrz. Piotrków Tryb.
35 77,5/17524-02-1991Filip ZALEWSKI niezrz. Lublin
38 82,8/18030-09-1991Rafał KIEŁKIEWICZ niezrz. Ostrowiec Św.
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Kulturystyka kobiet - wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

79 58/16627-08-1981Renata BONISŁAWSKA 1551 5Aplauz Warszawa 10
77 68,3/17220-07-1985Karolina WĘDRAK-MARUSIK 30102 10niezrz. Tomaszów Maz. 20

Kulturystyka mężczyzn 70kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

46 67,4/17401-02-1988Karol SZYMAŃSKI 1551 5Olimp Radom 10
45 61,2/16816-07-1988Paweł KAPROŃ 30102 10niezrz. Lublin 20
47 67,6/17120-11-1989Sebastian PRZEKOP 45153 15OSiR Suwałki 30
43 69/16619-06-1981Marcin ANIOŁ 60204 20niezrz. Konstantynów Łódzki 40

Kulturystyka mężczyzn 75kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

52 73,7/16321-08-1983Karol MAŁECKI 1661 6niezrz. Poznań 10
50 74,9/17219-02-1981Maciej BRYK 37142 11niezrz. Kielce 26
42 74,7/17407-05-1976Dariusz SARNACKI 41133 15Aplauz Warszawa 26
39 75/17029-01-1983Dmitry GUSHKEVICH 63204 21niezrz. Tomaszów Maz. 42
48 70,4/17021-12-1987Maciej KARASEK 72255 24niezrz. Warszawa 48
49 72,4/17408-09-1987Mariusz PUPEL 90306 30OSiR Suwałki 60

Kulturystyka mężczyzn 80kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

55 78,1/18521-08-1990Michał REGUŁA 25111 7niezrz. Warszawa 18
58 78,3/17528-01-1988Marcin DRÓŻDŻ 34142 12niezrz. Częstochowa 22
57 77,9/17519-09-1981Adam SOBÓTKA 35103 13niezrz. Tomaszów Maz. 22
51 78/17016-09-1978Sylwester POLAK 59144 19niezrz. Rzeszów 40
44 77,9/17820-08-1988Sebastian STASIŃSKI 75265 25OSiR Suwałki 50
54 78/17503-06-1979Dariusz MOSZCZYŃSKI 90286 30niezrz. Osięciny 60

Kulturystyka mężczyzn 90kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

56 90/17322-03-1969Mariusz GRZYWACZ 1551 5niezrz. Warszawa 10
62 84,6/17222-05-1981Radosław PERTEK 31102 11niezrz. Lubasz 20
63 85,6/17715-05-1984Dariusz CAPIK 44153 14Efekt Toruń 30
60 81,3/17501-01-1986Wawrzyniec STASZKIEWICZ 61204 21niezrz. Kraków 40
53 80,6/17220-09-1973Tomasz ŚLIWKA 74255 24niezrz. Żory 50
65 82,6/18018-05-1984Grzegorz DZIAŁA 90306 30niezrz. Strzelin 60

Kulturystyka mężczyzn +90kg

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

78 105,3/18128-01-1979Michał KARMOWSKI 1671 6Efekt Toruń 10
69 100,5/18714-05-1980Marcin PAWŁOWSKI 2982 9Efekt Toruń 20
67 96,5/18509-05-1984Krzysztof STOLARCZYK 45153 15Power Pit Gdańsk 30
66 91,2/17729-04-1974Sławomir PASZKOWSKIDNC niezrz. Mława

Kulturystyka mężczyzn wszechwag

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce RD2*2 RD3 Suma

Finał

74 92,2/18025-10-1985Krzysztof MARCINIAK 1571 5Sandow Legionowo 10
61 96,1/17710-08-1981Michał MAJEWSKI 3092 10CK Classik Ostrołęka 20
80 91,6/18903-03-1982Tomasz PŁACHECKI 46153 16Sandow Legionowo 30
40 68,9/16920-03-1985Karol CIEŚLAK 59204 19Stow.Ziemia Pucka Leśniewo 40
64 88,9/17524-12-1970Vadim BIELAJEW 75255 25niezrz. Warszawa 50

Strona 2/3



Kulturystyka mężczyzn OPEN

Nr Zawodnik Klub / Miejscowość Urodz.
Waga/ 
Wzrost RD1Miejsce Suma

78 105,3/18128-01-1979Michał KARMOWSKI 881 Efekt Toruń
56 90/17322-03-1969Mariusz GRZYWACZ 11112 niezrz. Warszawa
52 73,7/16321-08-1983Karol MAŁECKI 12123 niezrz. Poznań
55 78,1/18521-08-1990Michał REGUŁA 20204 niezrz. Warszawa
46 67,4/17401-02-1988Karol SZYMAŃSKI 25255 Olimp Radom
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