Polski Zwigzek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Mistrzostwa Polski Junioréw i Weteranéw w Kulturystyce i

Fitness

24-25 pazdziernika 2009 r., Zabrze

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness juniorek

" . . > Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. | wareat | RD1 | RD2 | RD3 | Suma
1 2 [Weronika KRAJEWSKA Sop.Stow.Kult.i Rekr. Sopot 10-05-1992| 46,6/158 19 10 7 36
2 5 [Beata Julia PRZYBORSKA WKS O.R.I. Kruszyn Krajenski 26-05-1990] 56,9/169 18 10 10 38
3 6 [Justyna JEDLIKOWSKA Black&White Ostrowiec Sw. 10-04-1991| 56,9/167 16 9 13 38
4 1 |Kinga LEWANDOWSKA Zawisza Bydgoszcz 28-10-1994| 54/163 16 20 20 56
5 3 [Paulina ROCLAWSKA Sop.Stow.Kult.i Rekr. Sopot 21-02-1997| 46,9/158 7 25 25 57
Fitness junioréw
" . . > Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. | wereat | RD1 | RD2 | RD3 | Suma
10 |Barttomiej BYJOS MKS Sokdt Rzeszow 12-01-1993| 64,3/168
Fitness sylwetkowe juniorek
" . . > Waga/
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. | wereat | RD1 | RD2 | RD3 | Suma
1 7 _[Natalia GACKA Violetta Bydgoszcz 30-07-1989] 56,5/164 5 5 5 15
2 8 [Andrea CHORUBCZYK Olimp Zabrze 09-08-1989| 49,2/158 10 10 10 30
3 4 |Marta GOSZCZYNSKA Sop.Stow.Kult.i Rekr. Sopot 24-05-1992] 59,1/170,5 | 15 15 15 45
Kulturystyka klasyczna juniorow
.. . - . - Wagal Finat
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzost | RD! [RDZ2T RD3 T Suma
1 27_|Kamil KEDRA Lux Zieloni Lancut 14-05-1989| 76,3/1745 | 18 | 22 7 29
2 35 [Emil KALENSKI Powerpit Gdarsk 06-12-1989| 89,6/186,5 | 10 22 14 36
3 59 [Adam JANKOW Powerpit Gdarsk 04-07-1988] 80,80/178, | 26 52 24 76
4 11_[Michat RURARZ Efekt Torun 22-01-1989] 83,91184,5 | 25 52 25 77
5 20 [Jakub PESTKA Powerpit Gdarisk 09-09-1990| 80,6/180 | 32
6 33 |Jan KOZIEROWSKI Powerpit Gdarisk 26-04-1988| 78,1/177 40
7 28 |Krzysztof PAWLIKOWSKI TKKF Piast Jawor 19-08-1991| 76,7/180 45
8 23 |Michat WIERZBICKI Olimp Zabrze 17-05-1988] 96,7/191,5 | 83
9 21 |Bartosz KOPEC Powerpit Gdarsk 27-04-1990] 71,3/181 54
10 13 [Marcin tUSKA Olimp Zabrze , 28-05-1988| 75/177,5 54
11 12 _[Rafat KIELKIEWICZ Black&White Ostrowiec Sw. 30-09-1991] 82,3/179,5 | 61
12 30 [Damian DRDZEN Power Kuznik Chorzéw 08-12-1988| 79,2/176 69
DQ* | 31 [Wojciech KAMPA Efekt Torun 27-11-1988| 86/181,5 16 18 16 34
DQ* [ 16 |Patryk GORECKI Powerpit Gdarisk 01-08-1988] 78,2/178 16 42 17 59
Kulturystyka mtodzikow
. . . . . . . Waga/ Finat
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzost | RD! [RDZ2T RD3 T Suma
1 9 [Piotr MLEKO Paco Lublin i 17-11-1993| 72,1179 g 10 6 16
2 69 |Kamil ROWINSKI Black&White Ostrowiec Sw. 21-11-1993] 46,3 10 20 9 29
Kulturystyka juniorow mtodszych
. . . ‘- Waga/ Finat
Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowosc¢ Urodz. | warest | RD1 RD22] RD3 | Suma
1 14 |Kamil WRZOSEK Olimp Zabrze ' 27-01-1992| 65,5/170 3 10 5 15
2 29 |Patryk BOREK Black&White Ostrowiec Sw. 28-02-1992| 73,5/174 12 20 14 34
3 19 [Wiktor KROL Black&White Ostrowiec Sw. 24-11-1991] 81,6/186 13 30 11 41

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




Kulturystyka juniorow 75 kg

Miejsce| NI Zawodnik Kiub / Miejscowosé | Urodz. | wese | RD! (mozs Roe T s
1 17 |Piotr WOJCIUKIEWICZ Paco Lublin 23-07-1988] 74,4/172 5 10 6 16
2 24 [Karol SZYMANSKI Olimp Radom 15 20 13 33
3 18 [Lukasz SZOLTYSEK Olimp Zabrze 24-06-1988] 69,1/171 16 30 14 44
4 41 |Rafat ILNICKI Paco Lublin 30-05-1989] 74/176 14 40 21 61
5 70 |Tomasz PILARZ Powerpit Gdansk 30 50 28 78
6 53 |Sebastian DOMAGALA Lesio Lodz 30-08-1988] 74,9/174 29 60 24 84
7 34 |Piotr WOLNIAK Lesio todz 30-11-1989] 72,6/179 35
8 37 |Blazej EKSNER Efekt Torun 06-06-1988] 72/178 38
9 62 |Damian NOWAK Sop.Stow.Kult.i Rekr. Sopot 26-03-1990] 75,1/186 42

Kulturystyka juniorow +75 kg
. . . . . .. Waga/ Finat

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzost | RD! [RDZ2T RD3 | Suma
1 36 [Witold POMECKO Powerpit Gdansk 25-01-1990] 92,1/183 5 10 5 15
2 25 |Jarostaw OSTROWSKI Powerpit Gdansk 25-10-1988] 85,50/178 15 22 15 37
3 32 [Mariusz KOSIOR Powerpit Gdansk 29-06-1988| 76,9/172 10 28 13 41
4 15 [Sebastian SOLORZ Olimp Zabrze 22-09-1990]| 84,7/176 28 48 22 70
5 10 [Wojciech RUTKOWSKI Powerpit Gdansk 22-12-1990| 79,2/175,5 | 23 50 24 74
6 22 [Kamil GOLDYS Powerpit Gdansk 27-10-1988] 91/181 25 54 26 80
7 26 |Damian MUCHA Efekt Torun 09-07-1989] 77,4/178 35

Kulturystyka weteranow 40-49 lat
. . . . . .. Wagal/ Finat

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzrost | RD! [RDZ2TRD3 T Suma
1 40 |Tomasz BLAZIAK Samson Lublin 30-08-1965| 72,4/162 6 12 10 22
2 43 |Henryk HRYSZKIEWICZ Sop.Stow.Kult.i Rekr. Sopot 28-04-1967] 73,1/167 9 18 5 23
3 44 [Arkadiusz KOWALIK Aplauz Warszawa 27-06-1967] 78,8/171 15 32 16 48
4 54 |Pawet CIECHAN Efekt Torun 27-06-1964] 74,4/170 23 44 22 66
5 58 |Robert WINOGRODZKI Paco Lublin 11-04-1962| 94,7/179 21 46 24 70
6 42 |Andrzej ZIOLKOWSKI Violetta Bydgoszcz 31-08-1961| 78,7/172 35 60 28 88
7 45 [Robert 2YSZCZYNSKI Olimp Radom 04-10-1967| 77,9174 | 35
8 67 |Marek STEFANIAK Powerpit Gdansk 24-05-1962| 74,1/166 36
9 39 |Grzegorz STROJECKI Olimp Zabrze 18-12-1963| 87,7/172 43

Kulturystyka weteranow 50-59 lat
.. . . . . . Wagal Finat

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowosc¢ Urodz. | wzrost | RD! [RDZ2TRD3 T Suma
1 65 |Wiestaw KRUK Filon Warszawa 20-03-1958] 102,5/175 o) 10 6 16
2 55 |Waldemar NOL Tytan Ostroteka 09-11-1950] 100,6/181 10 20 9 29
3 60 |Grzegorz ZIELINSKI Powerpit Gdansk 25-11-1952| 85,6/175 16 34 17 51
4 48 [Albert SZCZYGIELSKI Olimp Zabrze 03-08-1957] 78,3/162 21 36 16 52
5 64 |Andrzej CUGIER Goliat Gtogow 24-07-1967| 82,3/167 23 50 23 73
6 38 |Andrzej KACZMAREK Goliat Gtogow 10-12-1957| 85/172 30 60 30 90
7 47 |[Stanistaw SOBCZYK Odessa Feniks Elblag 23-10-1957| 97,2/175 37
8 46 |Andrzej KALINSKI Paco Lublin 29-12-1955] 76/170 38
9 49 [Eugeniusz KRAJEWSKI Bodyline Lodz 05-09-1951] 71,4/168 45

Kulturystyka weteranéw +60 lat
. . . . . L . Waga/ Finat

Miejsce| Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ Urodz. | wzost | RD! [RD22TRD3 T Suma
1 52 |Wiestaw CZERSKI KS Spotem Lddz 08-11-1948| 87,8/171 6 10 5 15
2 63 |Jan WYDUCH Olimp Zabrze 26-06-1949] 65/166 9 20 10 30
3 61 |Jan OLEJKO Olimp Zabrze 28-04-1949] 69,5/167 15 30 15 45
4 51 |Gabryel KUNECKI KS Spotem £.6dz 23-07-1946] 73,9/164 20 40 20 60
5 66 |Zenon DABROWSKI Efekt Torun 24-09-1948] 84,3/173 25 52 28 80
6 56 |Jan CICHOCKI Olimp Zabrze 26-04-1945] 91,4/171 30 58 27 85
7 50 |Ryszard SZALECKI Violetta Bydgoszcz 11-06-1948| 97,3/172 35

* - Dyskwalifikacja w zwigzku w wykroczeniem naruszajacym Przepisy Antydopingowe IFBB




