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Puchar Polski w Kulturystyce i Fithess

17-18 pazdziernika 2015 r., Mrozy
KOMUNIKAT KONCOWY
Fitness kobiet wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. ‘yvv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 2 | Aleksandra Kepa UKS Black &.White Ostrowiec 169 5 6 1
Swietokrzyski
9 3 | Marta Sawiniec UKS Black &.Whlte Ostrowiec 169 10| 15 25
Swietokrzyski
3 4 | Renata Gorzelanczyk KPSKIF Violetta Bydgoszcz 162 18 9 27
4 Aleksandra Kostepska UKS Black &.White Ostrowiec 161 17 | 20 37
Swietokrzyski
T=4
Fitness mezczyzn wszechkategoria
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. ‘yvv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 11 | Mateusz Milczuk KS Olimp Zabrze 175 7 5 12
2 9 | Michat Glabiniski KS Olimp Zabrze 173 13 1 10 23
3 10 | Mirostaw Kazmierczak UKS Spartanie Sanok 167 11 15 26
DNC | 8 [ Kamil Gigon KS Olimp Zabrze 171
T=4

Fitness sylwetkowe kobiet wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | Rt | R2 Suma
1 15 | Katarzyna Dudek LKS Sandomierz 168 6 6 6
2 17 | Katarzyna Skrzypiec KS Olimp Zabrze 170.5 15 | 1 11
3 | 21 | Sylwia Sliczna KS Sandow Srem 1645 | 17 | 16 16
4 18 | Joanna Ganske KPSKIF Violetta Bydgoszcz 169 14 | 17 17
5 16 | Katarzyna Bieniek KS Body Line Group Lodz 157.5 31 | 26 26
6 20 | Sonia Swietlik KS Paco Lublin 169 31 29 29
7 19 | Agnieszka Podsiadta UKS Black &.White Ostrowiec 156 31

Swietokrzyski
8 22 | Joanna Litawa KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 175 36
7=8

Fitness atletyczne kobiet (kobieca sylwetka) wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. ‘yvv:rgzlt Ri1x2| R2 Suma
1 29 | Diana Dudziak KS Paco Lublin 157 10 5 15
2 26 | Agnieszka tuczak KPSKIF Violetta Bydgoszcz 165.5 20 | 11 31
3 28 | Agnieszka Sokdt-Witkowska KS Olimp Zabrze 155.5 30 | 14 44
4 27 | Matgorzata Malikowska-Pikula  [KS Tytan Ostrofeka 168 40 | 20 60
T=4
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Fitness plazowe mezczyzn (meska sylwetka) wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 44 | Grzegorz Ptaczkowski KS Olimp Zabrze 178 9 7 7
2 36 | Adrian Dzietak KS Tytan Ostrofeka 184 18 | 16 16
3 34 | Mariusz Janucik KPSKIF Violetta Bydgoszcz 178.5 15 | 16 16
4 33 | Rafat Zabawa KPSKIF Violetta Bydgoszcz 172.5 19 | 17 17
5 45 | Mateusz Sowa KS Olimp Zabrze 177 22 | 23 23
6 43 | Barttomiej Szymalski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 180.5 35 | 27 27

50 | Lukasz Strzelecki UKS Black & White Ostrowiec
7 - . 176 43
Swietokrzyski
8 46 | Rafat Ruzyto KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 177 47
49 | Kacper Miynarkiewicz Pomorskie Stow. Trenerow
9 . . 188 49
Osobistych Gdynia
10 57 | Michat Aumiler KS Paco Lublin 183.5 49
1 52 | Daniel Myszkowski UKS Black &.White Ostrowiec 1705 52
Swietokrzyski
12 47 | Kamil Anuszkiewicz UKS Black &.Whlte Ostrowiec 172 57
Swietokrzyski
13 38 | Piotr Zielinski KS Paco Lublin 178 59
14 48 | Tomasz Politowski KS Michael Warszawa 184 59
15 39 | Damian Kokowicz KS Paco Lublin 186.5 68
35 | Wiadystaw Tsydzik KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 184
37 | Tomasz Korzeniowski KS Olimp Zabrze 176.5
40 | Tomasz Dabrowski UKS Black & White Ostrowiec
A . 178
Swietokrzyski
41 | Tomasz Kuchowicz KPSKIF Violetta Bydgoszcz 170
42 | Artur Bas KS Olimp Zabrze 191.5
51 | Maciej Pawluk TKKF Azory Krakow 173
53 | Krzysztof Michalczyk UKS Black & White Ostrowiec 181
Swietokrzyski
54 | Michat Luszczki UKS Black & White Ostrowiec
- . 179.5
Swietokrzyski
55 | Lukasz Gnoza UKS Black & White Ostrowiec
- . 175
Swietokrzyski
56 | Barttomiej Kuczer KS Paco Lublin 174.5
7=25
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 75 | Hubert Kulczyriski UKS Black &.White Ostrowiec 88.951181| 6 10 6 16
Swietokrzyski
9 78 | Jacek Ratusznik g&z tilkarzl; Si iWhlte Ostrowiec 9251845/ 12 | 22 | 12 34
3 61 | Krzysztof Studzinski KS Paco Lublin 80.4/176.5| 17 | 30 | 16 46
4 76 | Mateusz Kotkowski KS Olimp Zabrze 92.1/184 | 16 | 36 | 16 52
5 73 | Bartosz Leoniewski KS Olimp Zabrze 88.4/182.5| 28 | 52 | 26 78
6 63 | Pawet Staniecki KS Body Line Group £6dz 86/180 | 26 | 58 | 29 87
7 70 | Jarostaw Kwit Aesthetic Lublin 89.8/183.5| 42
8 77 | Maciej Frelikowski KS Paco Lublin 80.9/176 | 45
9 64 | Dawid Damasik TKKF Winogrady Poznan 80.5/175.2| 48
10 68 | Marek Ledwochowski gvﬁ; tilkarzl; 38;( iWhlte Ostrowiec 95.4/189 | 49
11 71 | Mikotaj Ludwin KS Sandow Srem 86.4/181 | 51
12 66 | Michat Krzysztofik KS Olimp Zabrze 91/185 | 59
13 62 | Mariusz Wasilczuk KS Paco Lublin 729172 | 62
14 67 | Lukasz Kmuk KSSSIKW Wiking Starachowice 76.5/172.5 67
15 65 | Jakub Parjaszewski Sportowe Warigcje.-Sgkcja 901183 | 69
Testosteron Skierniewice
69 | Marcin Osinski KS Flex Sokotow Podlaski 66.2/167.5
72 | Marcin Staron TKKF Azory Krakéw 83.2/178.5
74 | Maciej Jantas TKKF Azory Krakéw 75.4/171.5
T=18
Kulturystyka mezczyzn: wszechwag
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | Rt |Rexz| R3 Suma
1 84 | Szymon tada KS Olimp Zabrze 95.2 6 12 6 18
2 87 | Andrzej Kotodziejczyk KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 117.4 10 | 18 9 27
3 86 | Jakub Potocki KS Paco Lublin 95.7 21 | 40 | 21 61
4 82 | Tomasz Kornalewski KS Paco Lublin 95.5 23 | 40 | 21 61
5 91 | Marcin Kosel KS Olimp Zabrze 72.3 18 | 46 | 18 64
6 81 | Sebastian Szmyt TKKF Winogrady Poznan 85.3 29 | 56 | 30 86
7 90 | Artur Szmidt KS Olimp Zabrze 92.7 40
8 88 | Emanuel Sobieszczyk KPSKIF Violetta Bydgoszcz 103.7 41
9 83 | Wieslaw Cisowski KS Paco Lublin 88.1 44
10 89 | Tomasz Michalewski KPSKIF Violetta Bydgoszcz 93.5 45
11 85 | Miron Heinze KS Olimp Zabrze 85.3 55
=11
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Bikini fitness kobiet wszechkategoria

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 | R2 Suma
1 113 | Hanna Garbo$ KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 165 7 7 7
112 | Paula Mocior Aesthetic Lublin 157 13 | 1 11
3 114 | Paula Lewczuk g&z tiLa;l; Si iWhlte Ostrowiec 167 19 | 19 19
4 98 | Magdalena Kaleta KS Paco Lublin 166 271 | 22 22
5 123 | Matgorzata Flis gvﬁ; tilkarzl; 38;( iWhlte Ostrowiec 153 21 | 2 2
6 104 | Sylwia Sobota KS Olimp Zabrze 159.5 28 | 24 24
7 109 | Zaneta Szlezak UKS Black &.White Ostrowiec 168 36
Swietokrzyski
8 97 | Ewelina Szala KPSKIF Violetta Bydgoszcz 168.5 42
9 121 | Edyta Tamilewska KPSKIF Violetta Bydgoszcz 161 47
10 99 | Katarzyna Chtopecka gvﬁ; tilkarzl; 38;( iWhite Ostrowiec 1685 47
11 95 | Klaudia Sygit KS Michael Warszawa 179.5 49
12 | 108 | Karolina Janowska KPSKIF Violetta Bydgoszcz 163 50
13 | 106 | Izabela Bogaczewicz KS Olimp Zabrze 154.5 60
14 | 115 Natalia Pigor KS Body Line Group £6dz 165 65
15 | 120 | Agnieszka Glenszczyk KS Olimp Zabrze 160.5 71
94 | Marta Kwiatkowska KS Sandow Srem 168.5
96 | Svittana Nymyrovska KS Olimp Zabrze 173
100 | Agata Piskor KS Michael Warszawa 170
101 | Natalia Huziy WCA Warszawa 159
102 | Agnieszka Hajdukiewicz KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 162.5
103 | Klaudia Ignasiak TKKF Heros Ustka 165
105 | Krystyna Hawlena Krzeminska  |KS Olimp Zabrze 157
107 | Jadwiga Olejnik KSSSiKW Wiking Starachowice 165.5
110 | Milena Wojciechowska Pomqrskie Stow. .Treneréw 1755
Osobistych Gdynia
111 | Matylda Tadyszak KPSKIF Violetta Bydgoszcz 165
116 | Monika Depczyniska KS Olimp Zabrze 169
117 | Anna Dolata KPSKIF Violetta Bydgoszcz 167
118 | Dominika Plak KS Body Line Group £6dz 165
119 | Aleksandra Kotodziejczyk Aesthetic Lublin 155
122 | Sylwia Le$niewska KSSSiKW Wiking Starachowice 167.5
7=30
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Wyniki klasyfikacji druzynowej

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma # of
1 KS Olimp Zabrze 94 22
2 UKS Black & White Ostrowiec Swietokrzyski 82 18
3 KS Paco Lublin 58 13
4 KPSKIF Violetta Bydgoszcz 52 13
5 KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 39 7
6 KS Tytan Ostroteka 19 2
7 LKS Sandomierz 16 1
8 Aesthetic Lublin 16 3
9 KS Body Line Group t6dz 11 4
10 KS Sandow Srem 9 3
10 UKS Spartanie Sanok 9 1
12 TKKF Winogrady Poznan 7 2
13 Pomorskie Stow. Treneréw Osobistych 2 2

KS Flex Sokotow Podlaski 0 1

KS Michael Warszawa 0 3
KSSSiKW Wiking Starachowice 0 3
Sportowe Wariacje -Sekcja Testosteron 0 1
TKKF Azory Krakéw 0 3

TKKF Heros Ustka 0 1

WCA Warszawa 0 1
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