Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

XXXIX Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

18-19 kwietnia 2015 r., Kielce

KOMUNIKAT KONCOWY

Pary
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma

Matgorzata Dapbrowska Aplauz Warszawa

L 400 Tomczuk Mariusz Aplauz Warszawa 9 |1 29
Matgorzata Sliwirska Violetta Bydgoszcz

2|39 tazifiski Mariusz Olimp Zabrze 201 33
Matgorzata Krawczyk LKS Pomorzanin Nowogard

3 |398yoperkiewicz Gabriel Body Line Lodz 151 32| 16 48
Dominik Hatas Paco Lublin

4 279 Taczata Sylwia Olimp Zabrze 1|32 2 5
Joanna Wodecka LKS Pomorzanin Nowogard

5 397 Skryplonek Krzysztof LKS Pomorzanin Nowogard 24 | 46 ° 5
Aleksandra Arciszewska Aplauz Warszawa (B)

6 280 Ferenc Krzysztof Aplauz Warszawa (B) 311 601 30 %0
Dominika Pachecka Flex Sokotow Podlaski

T |283 | Filipczuk Rafat Flex Sokotow Podlaski %100 0
Anna Bernady Paco Lublin

8 1278 Zielinski Piotr Paco Lublin 71010 0

78

Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 171 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | R |Rxz| R3 Suma

1 8 |Tomasz Laszko Michael Warszawa 73171 6 12 6 18

2 2 |tukasz Przybyfa Olimp Zabrze 71911705 9 18 | 10 28

3 6 |Michat Dobosz Olimp Zabrze (B) 715170 14 | 26 | 16 42

4 3 |Daniel Czaja PSTO Gdynia 70.4/168.2| 21 | 42 | 22 64

5 4 |Mariusz Fadrowski Paco Lublin 71.21170.3] 23 | 44 | 20 64

6 1 |Pawet Lato Aplauz Warszawa 715170 31 | 60 | 30 90

7 9 |Karol Wandziel Olimp Zabrze (B) 705170 | 35

8 7 |Jan Olejko Olimp Zabrze (B) 65/165 | 42

9 5 [Mariusz Stupak Aplauz Warszawa (B) 68.7/168.3| 43

7=9
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 175 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 13 |Krzysztof Reinhard Aplauz Warszawa 771173 5 10 6 16
2 14 |Radostaw Smyk Violetta Bydgoszcz 778/174 | 16 | 26 | 12 38
3 12 |Piotr Ciesla Aplauz Warszawa 76.6/173.7] 11 | 28 | 14 42
4 15 |Krzysztof Rakowski Olimp Zabrze 7421172 | 22 | 42 | 21 63
5 21 |Sebastian Kosinski Sandow Srem 78174 | 27 | 52 | 24 76
6 22 |Mariusz Ciupak Olimp Zabrze (B) 77173 | 26 | 52 | 26 78
7 16 |Marcin Tomczak PSTO Gdynia 7173 | 39
8 20 |Marcin Brudzisz Olimp Zabrze (B) 76.6/1173 | 40
9 18 |Artur Zimny Aplauz Warszawa (B) 76/173 | 45
10 19 |Radostaw Lizak Body Line £6dz 77.31174 | 49
11 17 |Jakub Szuba Aplauz Warszawa (B) 76.5/173 | 51

z=11
Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 30 |Hubert Kulczyniski Black&White Ostrowiec Sw. 85.7179.7) 5 10 5 15
2 29 |Artur Wilemski Heros Ustka 85179 | 14 | 30 | 15 45
3 24 |Patryk Jaskiewicz Olimp Zabrze 82.1176.2) 19 | 36 | 17 53
4 37 |Michat Zadto Olimp Zabrze 81.21752) 19 | 38 | 20 58
5 39 |Piotr Gontarz Olimp Zabrze (B) 81.6/176.4) 19 | 42 | 2 63
6 38 |Szymon Karelus Euro-Gym Jaworzno 829177 | 31 | 54 | 28 82
7 34 |Grzegorz Miynarczyk Paco Lublin 85.9/180 | 35
8 27 |Aleksander Wiodarczyk Olimp Zabrze (B) 85/179 | 44
9 36 |Jonatan Bednarski Olimp Zabrze (B) 83177 | 46
10 26 |Tomasz Tomczyk Aplauz Warszawa (B) 85.3/179.5| 52
1 25 |Mateusz Cieslik Body Line £6dz 84.91179.7| 53
12 35 |Dawid Ceran Aplauz Warszawa (B) 7741177 | 65
13 32 |Grzegorz Wojtkowski PSTO Gdynia 80.6/178 | 65
14 31 |Bartosz Bfaszczyk Aplauz Warszawa (B) 84.6/179.7| 66
15 28 |Kamil Bugajski KS Tecza-Spotem Kielce 78.91177 | 68
16 33 |Robert Krawu$ Sandow Legionowo 7511176 | 69

$=16
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn pow. 180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 50 |Krzysztof Piekarz Sandow Legionowo 92.2/185.5| 5 10 5 15
2 66 |Piotr Jurczewski Tytan Ostroteka 91.9/184 | 12 | 24 | 12 36
3 59 |Marcin Lopucki Aplauz Warszawa 88.5/180.5| 14 | 26 | 14 40
4 42 |Robert Lejk SSKiR Sopot 97/191 | 23 | 44 | 26 70
5 52 |Bartosz Leoniewski Olimp Zabrze (B) 87.21181 | 26 | 50 | 24 74
6 55 |Krzysztof Rodkiewicz Violetta Bydgoszcz 91/183 | 35 | 56 | 24 80
7 46 |Maksymilian Ziarkowski Paco Lublin 91.3/184 | 38
8 44 |Marek Ledwochowski Black&White Ostrowiec Sw. 95.3/189 | 43
9 53 |Jakub Szczerba Black&White Ostrowiec Sw. 85.2/181 | 44
10 51 |Mateusz Brzuchacz Bona Fide Swiebodzice 87.7/183 | 46
11 56 |tukasz Lodowski Black&White Ostrowiec Sw. (B) 86.8/186 | 55
12 57 |Klaudiusz Nocon Paco Lublin 98.8/191 | 61
13 65 |Sebastian Oprzedek Warszawskie Centrum Atletyki 99/190.5 | 64
14 54 |Marcin Sadowski Sandow Legionowo 94/188.4 | 64
15 63 |Lukasz Skrzypiec Olimp Zabrze 93/1854 | 70

43 |Michat Sniegowski LKS Pomorzanin Nowogard 87.5/181
47 |Norbert Ptak TKKF Winogrady Poznan 89.1/183
48 |Kacper Gottel Euro-Gym Jaworzno 92.1/188.6
49 |Robert Motyka Olimp Zabrze 87.6/183
58 |Kamil Denicki Paco Lublin 95.9/189
60 |Patryk Pohoryto Paco Lublin 89.7/185
61 |Mariusz Pietrzak SSiR Kunicka Gorzéw 94.8/190
64 |Michat Krzysztofik Olimp Zabrze 93.4/185.2
DNC | 45 (Grzegorz Tomczyk Violetta Bydgoszcz 88/184
DNC | 62 |Karol Rosik Black&White Ostrowiec Sw. 91/187
3=25
Kulturystyka klasyczna mezczyzn OPEN

Miejsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | R1 Suma
1 30 |Hubert Kulczynski Black&White Ostrowiec Sw. 85.71179.7| 5 5
2 50 |Krzysztof Piekarz Sandow Legionowo 92.2/185.5| 10 10
3 8 |Tomasz Laszko Michael Warszawa 73171 17 17
4 13 |Krzysztof Reinhard Aplauz Warszawa 77173 | 19 19

T=4
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Kulturystyka mezczyzn do 70 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 78 |Marcin Mysliwiecki Paco Lublin 66.4 5 12 5 17
2 77 |Robert Hoppa Black&White Ostrowiec Sw. 69.4 10 | 18 | 10 28
3 84 |Gracjan Ostalak Body Line £6dz 68.5 17 | 36 | 19 55
4 81 |Rafat Zagroba Genetic Ostroteka 69.3 20 | 40 | 18 58
5 79 |Pawet Podgorski Olimp Zabrze 64.0 28 | 48 | 25 73
6 83 |Grzegorz Ry$ TKKF Azory Krakéw 65 36 | 96 | 26 82
7 74 |Lukasz Seliga Olimp Zabrze (B) 66.6 37
8 75 |Wojciech Kroczek Olimp Zabrze (B) 69.7 39
9 82 |Tomasz Pajor TKKF Azory Krakow 65.5/163 | 39
10 71 |Maciej Wittek Paco Lublin 68.2 43
11 73 |Krystian Jendrycha Ludowy Klub Sportowy Sandomierz 68.2 55
12 80 |Damian Troczynski Body Line Lodz 69.8 56
13 72 |Tomasz Lichota Infiniti Kedzierzyn Kozle 69.7 63
14 76 |Michat Pawlu$ Black&White Ostrowiec Sw. 68.9 70

T=14
Kulturystyka mezczyzn do 75 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 90 |Tomasz Marzec Olimp Zabrze 741 7 10 5 22
2 91 |Marek Stefanski Olimp Zabrze 741 8 20 | 10 38
3 96 |Piotr Sowirski Black&White Ostrowiec Sw. 74.9 25 | 42 | 20 87
4 92 |Tomasz Kawski Violetta Bydgoszcz 73.3 25 | 46 | 23 94
5 97 |Marcin Kowal Black&White Ostrowiec Sw. 74.7 20 | 52 | 22 94
6 93 |Wojciech Dolibog Olimp Zabrze (B) 71.6 26 | 44 | 25 95
7 89 |Patryk Rudnik Sandow Legionowo 74.5 34 34
8 94 |Piotr Gorski Heros Ustka 73.7 44 44
9 88 |Lukasz Kmuk Wiking Starachowice 75 44 44
10 87 |Adam Littwin SSKiR Sopot 75.0 45 45
11 95 |Damian Kryszpin Genetic Ostroteka 75 50 50

z=11
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Kulturystyka mezczyzn do 80 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 98 |Gabriel Koperkiewicz Body Line £6dz 79.2 7 16 7 23
2 107 |Rafat Domin Olimp Zabrze 76.2 13 1 24 | 11 35
3 110 |Sebastian Macek Olimp Zabrze 79.5 18 | 32 | 17 49
4 101 |Jarostaw Sypniewski Olimp Zabrze (B) 79.2 17 | 34 | 18 52
5 103 [Pawet Zukowski Violetta Bydgoszcz 78.8 22 | 46 | 24 70
6 106 [Hubert Witak Aplauz Warszawa 78.5 38 | 60 | 29 89
7 109 [Daniel Wilk Olimp Zabrze (B) 79.3 40
8 102 |Krystian Kuligowski Violetta Bydgoszcz 79.6 41
9 111 [Dawid Gwizdot Olimp Zabrze (B) 76.8 42
10 99 |Adrian Michalak Paco Lublin 79.2 47
11 108 [Zbigniew Chmielewski Aplauz Warszawa 78.1 54
12 | 100 |Pawet Drzewiecki LKS Pomorzanin Nowogard 79.2 55
13 | 104 |Przemystaw Naczk Paco Lublin 79.7 65
14 | 105 |Marcin Fitat Euro-Gym Jaworzno 76.6 67

T=14
Kulturystyka mezczyzn do 85 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 118 |Mariusz Tomczuk Aplauz Warszawa 82.0 5 18 | 10 28
2 127 |Mariusz Batazinski Olimp Zabrze 84.2 12 1 22 | 11 33
3 130 [Mateusz Zagdrowski Olimp Zabrze 84.3 23 | 24 | 13 37
4 128 |Lukasz Sosifski Warszawskie Centrum Atletyki 84.4 17 | 46 | 25 71
5 132 | Sebastian Szmyt TKKF Winogrady Poznan 83.5 29 | 50 | 24 74
6 131 |Lukasz Banach Bodymaniak Busko-Zdroj 84.4 32 | %4 | 26 80
7 121 |Mateusz Ramatowski Global Academy Zambréw 83.7 33
8 135 |Ltukasz Zawadka Sandow Legionowo 85 40
9 119 |Pawet Lisowski Aplauz Warszawa 84.6 40
10 | 129 |Krzysztof Dykty Olimp Zabrze (B) 84.6 46
11 120 |Kamil Kuleta Violetta Bydgoszcz 84.2 50
12 | 122 |Kamil Kluszczynski Black&White Ostrowiec Sw. 83.0 61
13 | 134 |Tomasz Rozborski Black&White Ostrowiec Sw. 84.6 63
14 | 124 |Piotr Soszynski Aplauz Warszawa 84.9 67
15 | 133 |Filip J6zwiak Sandow Srem 83.6 72

7=15
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Kulturystyka mezczyzn do 90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 149 |Robert Zielonka Olimp Zabrze 86.2 5 10 5 15
2 142 |Lukasz Marcinkowski Paco Lublin 88.7 16 | 28 | 14 42
3 151 |Rafat Filipczuk Flex Sokotow Podlaski 89.5 16 | 38 | 21 59
4 152 [Krzysztof Wojtal Violetta Bydgoszcz 85.9 18 | 44 | 23 67
5 140 |Marcin Wesotowski LKS Pomorzanin Nowogard 90 23 | 48 | 22 70
6 139 [Adrian Krawczyk Olimp Zabrze (B) 90 35 | 50 | 24 74
7 144 | Tomasz Peptowski Heros Ustka 87.4 37
8 147 |Mariusz Przybyta Paco Lublin 85.9 38
9 150 |Marcin Kotleszka Testosteron Skierniewice 89 40
10 | 125|Kamil Strzeszewski LKS Pomorzanin Nowogard 88.5 54
11 | 148 |Artur Cichecki Body Line £6dz 87.8 56
12 | 138 |Marek Ferstaj Violetta Bydgoszcz 89.9 59
13 | 145|Waldemar Piechota Violetta Bydgoszcz 88.5 60
14 | 146 |Sebastian Lisewski Violetta Bydgoszcz 87.5 67
15 | 143 |Krzysztof Ferenc Aplauz Warszawa 90.0 70
16 | 141 |Damian Kowalczyk Testosteron Skierniewice 88.5 78

T=16
Kulturystyka mezczyzn do 95 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. ‘yvv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 160 | Tomasz Stodkiewicz SSKIR Sopot 93.2 7 12 6 18
2 164 [Andrzej Maszewski Body Line £6dz 92.0 14 | 24 | 11 35
3 163 [Potocki Jakub Paco Lublin 94.3 18 | 30 | 15 45
4 161 |Lukasz Dojka Xtreme Fitness Tarnow 93.6 20 | 40 | 20 60
5 158 |Przemystaw Kowalczyk LKS Pomorzanin Nowogard 93.7 20 | 48 | 25 73
6 162 | Sebastian Szatan Olimp Zabrze (B) 94.5 33 | 60 | 30 90
7 165 |Jonatan Wysokinski Flex Sokotow Podlaski 94.8 35
8 166 [Tadeusz Gotda Black&White Ostrowiec Sw. 93.6 39
9 159 |Konrad Topolski Aplauz Warszawa 92.6 46
10 | 157 |Piotr Widera Olimp Zabrze (B) 90.7 47

=10
Kulturystyka mezczyzn do 100 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 170 [Wojciech Pieczaba Wiking Starachowice 97.8 7 14 6 20
2 172 |Dominik Hatas Paco Lublin 96.3 8 16 9 25
3 167 |Damian Pawlina Black&White Ostrowiec Sw. 98.2 15 1 30 | 15 45
4 173 |Bartosz Janiszewski Body Line £6dz 98 20 | 44 | 22 66
5 169 |Bartosz Guran Heros Ustka 99.4 27 | 50 | 24 74
6 168 |Marcin Denisiuk Testosteron Skierniewice 99.2 28 | 54 | 28 82
7 171 [Jaroslaw Pawlikowski Black&White Ostrowiec Sw. 98.1 35
8 174 | Tomasz Danielak Sandow Srem 1975 96.4 40
9 176 | Tomasz Zakrzewski Olimp Zabrze (B) 99.1 43
T=9
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Kulturystyka mezczyzn pow. 100 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 181 | Piotr Piechowiak Black&White Ostrowiec Sw. 100.9 7 12 7 19
2 179 | Tomasz Bobrowski Violetta Bydgoszcz 102 8 18 8 26
3 185 [Patryk Szostak Paco Lublin 110.2 19 | 32 | 17 49
4 188 [Michat Domagalski Black&White Ostrowiec Sw. 1993 110.5 20 | 40 | 22 62
5 184 |Kamil Tanwic Black&White Ostrowiec Sw. (B) 116.8 32 | 5 | 24 80
6 177 |Piotr Lada TKKF Azory Krakéw 105.3 36 | 54 | 28 82
7 192 |Grzegorz Bakun Olimp Zabrze (B) 102.3 37
8 182 |Maciej Kiettyka Olimp Zabrze (B) 104.9 40
9 183 |Maciej Ropiak Violetta Bydgoszcz 116.9 45
10 | 180 |Arkadiusz Rézanski Paco Lublin 107.9 49
11 187 |Pawet Rymuza Aplauz Warszawa 121.7 51
12 | 186 |Pawet Wigcek Paco Lublin 128.2 55
13 | 178 |Piotr Wasiak LKS Pomorzanin Nowogard 106.9 62
14 | 175 |Kamil Szalak Black&White Ostrowiec Sw. (B) 1144 70

T=14
Kulturystyka mezczyzn OPEN

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 Suma
1 160 | Tomasz Stodkiewicz SSKIR Sopot 93.2 5 5
2 170 [Wojciech Pieczaba Wiking Starachowice 97.8 13 13
3 118 |Mariusz Tomczuk Aplauz Warszawa 82.0 16 16
4 181 | Piotr Piechowiak Black&White Ostrowiec Sw. 100.9 16 16
5 90 |Tomasz Marzec Olimp Zabrze 741 27 27
6 98 |Gabriel Koperkiewicz Body Line L6dZz 79.2 30 30
7 149 |Robert Zielonka Olimp Zabrze 86.2 31 31

=7

7/8




Wyniki klasyfikacji druzynowej

Sandow Srem
Genetic Ostroteka
Warszawskie Centrum Atletyki
Xtreme Fitness Tarnéw

Miejsce Klub / Miejscowos¢ Suma # of
1 Olimp Zabrze 127 37
2 Black&White Ostrowiec Sw. 87 18
3 Paco Lublin 84.5 19
4 Aplauz Warszawa 80 20
5 Violetta Bydgoszcz 54 14
6 Body Line £6dz 45
7 Heros Ustka 25
8 SSKIR Sopot 24
9 LKS Pomorzanin Nowogard 23.5
10 Sandow Legionowo 23
11 Wiking Starachowice 18
12 Flex Sokotéw Podlaski 17
13 Michael Warszawa 16
14 Tytan Ostroteka 12
15 TKKF Azory Krakéw 12
16 PSTO Gdynia 11
17
18
18
18

21 Testosteron Skierniewice
22 TKKF Winogrady Poznan
23 Bodymaniak Busko-Zdroj
23 Euro-Gym Jaworzno
25 Global Academy Zambrow
26 Bona Fide Swiebodzice

Infiniti Kedzierzyn Kozle
KS Tecza-Spotem Kielce
Ludowy Klub Sportowy Sandomierz
SDS Tomaszéw Maz.
SSiR Kunicka Gorzow
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* - disqualification
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