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XXXIX Mistrzostwa Polski w Kulturystyce

18-19 kwietnia 2015 r., Kielce

Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Pary

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Małgorzata Dąbrowska
Tomczuk Mariusz4001

 
 9 14 15 0 29

Aplauz Warszawa
Aplauz Warszawa

Małgorzata Śliwińska
Bałaziński Mariusz3992

 
 11 20 13 0 33

Violetta Bydgoszcz
Olimp Zabrze

Małgorzata Krawczyk
Koperkiewicz Gabriel3983

 
 15 32 16 0 48

LKS Pomorzanin Nowogard
Body Line Łódź

Dominik Hałas
Taczała Sylwia2794

 
 14 32 23 0 55

Paco Lublin
Olimp Zabrze

Joanna Wodecka
Skryplonek Krzysztof3975

 
 24 46 9 0 55

LKS Pomorzanin Nowogard
LKS Pomorzanin Nowogard

Aleksandra Arciszewska
Ferenc Krzysztof2806

 
 31 60 30 0 90

Aplauz Warszawa (B)
Aplauz Warszawa (B)

Dominika Pachecka
Filipczuk Rafał2637

 
 36 0 0 0 0

Flex Sokołów Podlaski
Flex Sokołów Podlaski

Anna Bernady
Zieliński Piotr2788

 
 37 0 0 0 0

Paco Lublin
Paco Lublin

Σ=8

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 171 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Tomasz Laszko81 73/171 6 12 6 0 18Michael Warszawa

Łukasz Przybyła22 71.9/170.5 9 18 10 0 28Olimp Zabrze

Michał Dobosz63 71.5/170 14 26 16 0 42Olimp Zabrze (B)

Daniel Czaja34 70.4/168.2 21 42 22 0 64PSTO Gdynia

Mariusz Fadrowski45 71.2/170.3 23 44 20 0 64Paco Lublin

Paweł Lato16 71.5/170 31 60 30 0 90Aplauz Warszawa

Karol Wandziel97 70.5/170 35 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Jan Olejko78 65/165 42 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Mariusz Stupak59 68.7/168.3 43 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)
Σ=9
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Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 175 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Reinhard131 77/173 5 10 6 0 16Aplauz Warszawa

Radosław Smyk142 77.8/174 16 26 12 0 38Violetta Bydgoszcz

Piotr Cieśla123 76.6/173.7 11 28 14 0 42Aplauz Warszawa

Krzysztof Rakowski154 74.2/172 22 42 21 0 63Olimp Zabrze

Sebastian Kosiński215 78/174 27 52 24 0 76Sandow Śrem

Mariusz Ciupak226 77/173 26 52 26 0 78Olimp Zabrze (B)

Marcin Tomczak167 77/173 39 0 0 0 0PSTO Gdynia

Marcin Brudzisz208 76.6/173 40 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Artur Zimny189 76/173 45 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)

Radosław Lizak1910 77.3/174 49 0 0 0 0Body Line Łódź

Jakub Szuba1711 76.5/173 51 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)
Σ=11

Kulturystyka klasyczna mężczyzn do 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Hubert Kulczyński301 85.7/179.7 5 10 5 0 15Black&White Ostrowiec Św.

Artur Wilemski292 85/179 14 30 15 0 45Heros Ustka

Patryk Jaśkiewicz243 82.1/176.2 19 36 17 0 53Olimp Zabrze

Michał Żądło374 81.2/175.2 19 38 20 0 58Olimp Zabrze

Piotr Gontarz395 81.6/176.4 19 42 21 0 63Olimp Zabrze (B)

Szymon Karelus386 82.9/177 31 54 28 0 82Euro-Gym Jaworzno

Grzegorz Młynarczyk347 85.9/180 35 0 0 0 0Paco Lublin

Aleksander Włodarczyk278 85/179 44 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Jonatan Bednarski369 83/177 46 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Tomasz Tomczyk2610 85.3/179.5 52 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)

Mateusz Cieślik2511 84.9/179.7 53 0 0 0 0Body Line Łódź

Dawid Ceran3512 77.4/177 65 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)

Grzegorz Wojtkowski3213 80.6/178 65 0 0 0 0PSTO Gdynia

Bartosz Błaszczyk3114 84.6/179.7 66 0 0 0 0Aplauz Warszawa (B)

Kamil Bugajski2815 78.9/177 68 0 0 0 0KS Tęcza-Społem Kielce

Robert Krawuś3316 75.1/176 69 0 0 0 0Sandow Legionowo
Σ=16
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Kulturystyka klasyczna mężczyzn pow. 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Piekarz501 92.2/185.5 5 10 5 0 15Sandow Legionowo

Piotr Jurczewski662 91.9/184 12 24 12 0 36Tytan Ostrołęka

Marcin Łopucki593 88.5/180.5 14 26 14 0 40Aplauz Warszawa

Robert Lejk424 97/191 23 44 26 0 70SSKiR Sopot

Bartosz Leoniewski525 87.2/181 26 50 24 0 74Olimp Zabrze (B)

Krzysztof Rodkiewicz556 91/183 35 56 24 0 80Violetta Bydgoszcz

Maksymilian Ziarkowski467 91.3/184 38 0 0 0 0Paco Lublin

Marek Ledwochowski448 95.3/189 43 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Jakub Szczerba539 85.2/181 44 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Mateusz Brzuchacz5110 87.7/183 46 0 0 0 0Bona Fide Świebodzice

Łukasz Lodowski5611 86.8/186 55 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św. (B)

Klaudiusz Nocoń5712 98.8/191 61 0 0 0 0Paco Lublin

Sebastian Oprzędek6513 99/190.5 64 0 0 0 0Warszawskie Centrum Atletyki

Marcin Sadowski5414 94/188.4 64 0 0 0 0Sandow Legionowo

Łukasz Skrzypiec6315 93/185.4 70 0 0 0 0Olimp Zabrze

Michał Śniegowski43 87.5/181LKS Pomorzanin Nowogard

Norbert Ptak47 89.1/183TKKF Winogrady Poznań

Kacper Gottel48 92.1/188.6Euro-Gym Jaworzno

Robert Motyka49 87.6/183Olimp Zabrze

Kamil Denicki58 95.9/189Paco Lublin

Patryk Pohoryło60 89.7/185Paco Lublin

Mariusz Pietrzak61 94.8/190SSiR Kunicka Gorzów

Michał Krzysztofik64 93.4/185.2Olimp Zabrze

Grzegorz Tomczyk45DNC 88/184Violetta Bydgoszcz

Karol Rosik62DNC 91/187Black&White Ostrowiec Św.
Σ=25

Kulturystyka klasyczna mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Hubert Kulczyński301 85.7/179.7 5 0 0 0 5Black&White Ostrowiec Św.

Krzysztof Piekarz502 92.2/185.5 10 0 0 0 10Sandow Legionowo

Tomasz Laszko83 73/171 17 0 0 0 17Michael Warszawa

Krzysztof Reinhard134 77/173 19 0 0 0 19Aplauz Warszawa
Σ=4
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Kulturystyka mężczyzn do 70 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Marcin Myśliwiecki781 66.4 5 12 5 0 17Paco Lublin

Robert Hoppa772 69.4 10 18 10 0 28Black&White Ostrowiec Św.

Gracjan Ostalak843 68.5 17 36 19 0 55Body Line Łódź

Rafał Zagroba814 69.3 20 40 18 0 58Genetic Ostrołęka

Paweł Podgórski795 64.0 28 48 25 0 73Olimp Zabrze

Grzegorz Ryś836 65 36 56 26 0 82TKKF Azory Kraków

Łukasz Seliga747 66.6 37 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Wojciech Kroczek758 69.7 39 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Tomasz Pajor829 65.5/163 39 0 0 0 0TKKF Azory Kraków

Maciej Wittek7110 68.2 43 0 0 0 0Paco Lublin

Krystian Jendrycha7311 68.2 55 0 0 0 0Ludowy Klub Sportowy Sandomierz

Damian Troczyński8012 69.8 56 0 0 0 0Body Line Łódź

Tomasz Lichota7213 69.7 63 0 0 0 0Infiniti Kędzierzyn Koźle

Michał Pawluś7614 68.9 70 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.
Σ=14

Kulturystyka mężczyzn do 75 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Tomasz Marzec901 74.1 7 10 5 0 22Olimp Zabrze

Marek Stefański912 74.1 8 20 10 0 38Olimp Zabrze

Piotr Sowiński963 74.9 25 42 20 0 87Black&White Ostrowiec Św.

Tomasz Kawski924 73.3 25 46 23 0 94Violetta Bydgoszcz

Marcin Kowal975 74.7 20 52 22 0 94Black&White Ostrowiec Św.

Wojciech Dolibóg936 71.6 26 44 25 0 95Olimp Zabrze (B)

Patryk Rudnik897 74.5 34 0 0 0 34Sandow Legionowo

Piotr Górski948 73.7 44 0 0 0 44Heros Ustka

Łukasz Kmuk889 75 44 0 0 0 44Wiking Starachowice

Adam Littwin8710 75.0 45 0 0 0 45SSKiR Sopot

Damian Kryszpin9511 75 50 0 0 0 50Genetic Ostrołęka
Σ=11
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Kulturystyka mężczyzn do 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Gabriel Koperkiewicz981 79.2 7 16 7 0 23Body Line Łódź

Rafał Domin1072 76.2 13 24 11 0 35Olimp Zabrze

Sebastian Macek1103 79.5 18 32 17 0 49Olimp Zabrze

Jarosław Sypniewski1014 79.2 17 34 18 0 52Olimp Zabrze (B)

Paweł Źukowski1035 78.8 22 46 24 0 70Violetta Bydgoszcz

Hubert Witak1066 78.5 38 60 29 0 89Aplauz Warszawa

Daniel Wilk1097 79.3 40 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Krystian Kuligowski1028 79.6 41 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Dawid Gwizdoł1119 76.8 42 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Adrian Michalak9910 79.2 47 0 0 0 0Paco Lublin

Zbigniew Chmielewski10811 78.1 54 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Paweł Drzewiecki10012 79.2 55 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Przemysław Naczk10413 79.7 65 0 0 0 0Paco Lublin

Marcin Fitał10514 76.6 67 0 0 0 0Euro-Gym Jaworzno
Σ=14

Kulturystyka mężczyzn do 85 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Mariusz Tomczuk1181 82.0 5 18 10 0 28Aplauz Warszawa

Mariusz Bałaziński1272 84.2 12 22 11 0 33Olimp Zabrze

Mateusz Zagórowski1303 84.3 23 24 13 0 37Olimp Zabrze

Łukasz Sosiński1284 84.4 17 46 25 0 71Warszawskie Centrum Atletyki

Sebastian Szmyt1325 83.5 29 50 24 0 74TKKF Winogrady Poznań

Łukasz Banach1316 84.4 32 54 26 0 80Bodymaniak Busko-Zdrój

Mateusz Ramatowski1217 83.7 33 0 0 0 0Global Academy Zambrów

Łukasz Zawadka1358 85 40 0 0 0 0Sandow Legionowo

Paweł Lisowski1199 84.6 40 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Krzysztof Dykty12910 84.6 46 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Kamil Kuleta12011 84.2 50 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Kamil Kluszczyński12212 83.0 61 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Tomasz Rozborski13413 84.6 63 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Piotr Soszyński12414 84.9 67 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Filip Jóźwiak13315 83.6 72 0 0 0 0Sandow Śrem
Σ=15
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Kulturystyka mężczyzn do 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Robert Zielonka1491 86.2 5 10 5 0 15Olimp Zabrze

Łukasz Marcinkowski1422 88.7 16 28 14 0 42Paco Lublin

Rafał Filipczuk1513 89.5 16 38 21 0 59Flex Sokołów Podlaski

Krzysztof Wojtal1524 85.9 18 44 23 0 67Violetta Bydgoszcz

Marcin Wesołowski1405 90 23 48 22 0 70LKS Pomorzanin Nowogard

Adrian Krawczyk1396 90 35 50 24 0 74Olimp Zabrze (B)

Tomasz Pepłowski1447 87.4 37 0 0 0 0Heros Ustka

Mariusz Przybyła1478 85.9 38 0 0 0 0Paco Lublin

Marcin Kotleszka1509 89 40 0 0 0 0Testosteron Skierniewice

Kamil Strzeszewski12510 88.5 54 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Artur Cichecki14811 87.8 56 0 0 0 0Body Line Łódź

Marek Ferstaj13812 89.9 59 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Waldemar Piechota14513 88.5 60 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Sebastian Lisewski14614 87.5 67 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Krzysztof Ferenc14315 90.0 70 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Damian Kowalczyk14116 88.5 78 0 0 0 0Testosteron Skierniewice
Σ=16

Kulturystyka mężczyzn do 95 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Tomasz Słodkiewicz1601 93.2 7 12 6 0 18SSKiR Sopot

Andrzej Maszewski1642 92.0 14 24 11 0 35Body Line Łódź

Potocki Jakub1633 94.3 18 30 15 0 45Paco Lublin

Łukasz Dojka1614 93.6 20 40 20 0 60Xtreme Fitness Tarnów

Przemysław Kowalczyk1585 93.7 20 48 25 0 73LKS Pomorzanin Nowogard

Sebastian Szatan1626 94.5 33 60 30 0 90Olimp Zabrze (B)

Jonatan Wysokiński1657 94.8 35 0 0 0 0Flex Sokołów Podlaski

Tadeusz Gołda1668 93.6 39 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Konrad Topolski1599 92.6 46 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Piotr Widera15710 90.7 47 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)
Σ=10

Kulturystyka mężczyzn do 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Wojciech Pieczaba1701 97.8 7 14 6 0 20Wiking Starachowice

Dominik Hałas1722 96.3 8 16 9 0 25Paco Lublin

Damian Pawlina1673 98.2 15 30 15 0 45Black&White Ostrowiec Św.

Bartosz Janiszewski1734 98 20 44 22 0 66Body Line Łódź

Bartosz Guran1695 99.4 27 50 24 0 74Heros Ustka

Marcin Denisiuk1686 99.2 28 54 28 0 82Testosteron Skierniewice

Jaroslaw Pawlikowski1717 98.1 35 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św.

Tomasz Danielak1748 1975 96.4 40 0 0 0 0Sandow Śrem

Tomasz Zakrzewski1769 99.1 43 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)
Σ=9
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Kulturystyka mężczyzn pow. 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Piotr Piechowiak1811 100.9 7 12 7 0 19Black&White Ostrowiec Św.

Tomasz Bobrowski1792 102 8 18 8 0 26Violetta Bydgoszcz

Patryk Szostak1853 110.2 19 32 17 0 49Paco Lublin

Michał Domagalski1884 1993 110.5 20 40 22 0 62Black&White Ostrowiec Św.

Kamil Tanwic1845 116.8 32 56 24 0 80Black&White Ostrowiec Św. (B)

Piotr Łada1776 105.3 36 54 28 0 82TKKF Azory Kraków

Grzegorz Bakun1927 102.3 37 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Maciej Kiełtyka1828 104.9 40 0 0 0 0Olimp Zabrze (B)

Maciej Ropiak1839 116.9 45 0 0 0 0Violetta Bydgoszcz

Arkadiusz Różański18010 107.9 49 0 0 0 0Paco Lublin

Paweł Rymuza18711 121.7 51 0 0 0 0Aplauz Warszawa

Paweł Więcek18612 128.2 55 0 0 0 0Paco Lublin

Piotr Wasiak17813 106.9 62 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard

Kamil Szalak17514 114.4 70 0 0 0 0Black&White Ostrowiec Św. (B)
Σ=14

Kulturystyka mężczyzn OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz.
Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Tomasz Słodkiewicz1601 93.2 5 0 0 0 5SSKiR Sopot

Wojciech Pieczaba1702 97.8 13 0 0 0 13Wiking Starachowice

Mariusz Tomczuk1183 82.0 16 0 0 0 16Aplauz Warszawa

Piotr Piechowiak1814 100.9 16 0 0 0 16Black&White Ostrowiec Św.

Tomasz Marzec905 74.1 27 0 0 0 27Olimp Zabrze

Gabriel Koperkiewicz986 79.2 30 0 0 0 30Body Line Łódź

Robert Zielonka1497 86.2 31 0 0 0 31Olimp Zabrze
Σ=7
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# ofKlub / Miejscowość

Wyniki klasyfikacji drużynowej

Miejsce Suma
127Olimp Zabrze 371

87Black&White Ostrowiec Św. 182

84.5Paco Lublin 193

80Aplauz Warszawa 204

54Violetta Bydgoszcz 145

45Body Line Łódź 86

25Heros Ustka 47

24SSKiR Sopot 38

23.5LKS Pomorzanin Nowogard 89

23Sandow Legionowo 510

18Wiking Starachowice 211

17Flex Sokołów Podlaski 312

16Michael Warszawa 113

12Tytan Ostrołęka 114

12TKKF Azory Kraków 315

11PSTO Gdynia 316

9Sandow Śrem 317

7Genetic Ostrołęka 218

7Warszawskie Centrum Atletyki 218

7Xtreme Fitness Tarnów 118

7Testosteron Skierniewice 321

6TKKF Winogrady Poznań 222

5Bodymaniak Busko-Zdrój 123

5Euro-Gym Jaworzno 323

4Global Academy Zambrów 125

1Bona Fide Świebodzice 126

0Infiniti Kędzierzyn Koźle 1

0KS Tęcza-Społem Kielce 1

0Ludowy Klub Sportowy Sandomierz 1

0SDS Tomaszów Maz. 0

0SSiR Kunicka Gorzów 1

* - disqualification
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