Polski Zwigazek Kulturystyki Fitness i Trojboju Sitowego

Il Grand Prix Binkowski Resort

8-9 lipca 2017 r., Kielce

KOMUNIKAT KONCOWY

Fitness plazowe mezczyzn do 176 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 68 | Tomasz Nobis KS Olimp Zabrze 1993 1745 3 3 3
69 | Szymon Lokaj UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1992 /1685 6 6 6
Swietokrzyski
3 66 | Karol Spytkowski KS Olimp Zabrze 1992 /168 13 | 12 12
4 64 | Maciej Cwiertnia UKS Black &.White Ostrowiec 1993 1755 13| 13 13
Swietokrzyski
5 65 | Daniel Szczygielski KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1986 170 16 | 13 13
6 63 | Roland Rozumek Infiniti Kedzierzyn Kozle 1980 1755 | 16 | 18 18
7 67 | Kamil Grochalski KS Olimp Zabrze 1993 [175.5 19
=7
Fitness plazowe mezczyzn do 182 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 71 | Pawet Lozowski UKS Black &.White Ostrowiec 1991 775 4 3 3
Swietokrzyski
2 74 | Oskar Padrak KS Body Line Group £6dz 1995 1178.5 7 6 6
3 73 | Barttomiej Miskiewicz KS Olimp Zabrze 1986 M775 | 11 | 10 10
4 70 | Dominik Gotebiowski KS Body Line Group £6dz 1995 M79.5 | 12 | 12 12
5 72 | Konrad Jafernik KS Olimp Zabrze 1997 176.5 14 | 16 16
6 76 | Lukasz Matodobry UKS Black &.White Ostrowiec 1983 1805 | 18 | 16 16
Swietokrzyski
7 75 | Dawid Poprawski KS Olimp Zabrze 1994 1180 21
=7
Fitness plazowe mezczyzn pow. 182 cm
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | Rt | R2 Suma
1 85 | Pawet Miynarczyk KS Paco Lublin 1986 1190.5 8 5 5
2 79 | Jakub Cienkus KS Paco Lublin 1994 1183.5 4 6 6
3 78 | Oskar Pluszczynski KS Body Line Group £6dz 1992 1192 131 9 9
4 77 | Jakub Barszczewski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1994 189 11 12 12
5 82 | Grzegorz Mizera UKS Black &.White Ostrowiec 1991 /188 12 | 13 13
Swietokrzyski
6 84 | Robert Gtuch KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1981 1835 | 20 | 17 17
7 80 | Adrian Marchewczynski KS Body Line Group £6dz 1993 1189 21
8 81 [ Janusz Skura KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1986 1835 | 23
9 83 | Bartosz Tectaw KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1991 1822 | 27
>=9
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Fithess plazowe mezczyzn OPEN

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost | P Suma
1 68 | Tomasz Nobis KS Olimp Zabrze 1993 / 4 4
71 | Pawet Lozowski UKS Black & White Ostrowiec 1991
2 - . / 6 6
Swietokrzyski
3 85 | Pawet Miynarczyk KS Paco Lublin 1986 / 7 7
7=3
Kulturystyka klasyczna juniorow
Migjsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 Rixz| R2 Suma
1 86 | Rafat Potetek UKS Black &.White Ostrowiec 1994 72811725| 8 5 13
Swietokrzyski
2 87 | Grzegorz Tomczyk KS Olimp Zabrze 1995 |186.8/184.5| 10 4 14
T=2
Kulturystyka juniorow
Miejsce | N Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1x2| R2 Suma
1 89 | Sebastian Toporkiewicz UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1995 93.8/1855| 6 3 9
Swietokrzyski
2 93 | Klaudiusz Debowski KS Olimp Zabrze 1998 88.4/183 | 12 6 18
3 88 | Olaf Cierzniewski Pomor§k|e Stom./arzyszeme. 1995 8181755/ 20 | 12 3
Treneréw Osobistych Gdynia
4 92 | Jakub Siemek KS Olimp Zabrze 1995 91.6/ 26 | 12 38
5 90 | Wojciech Piela KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1994 81/ 26 | 12 38
6 91 | Grzegorz Mystek KS Paco Lublin 1997 78.6/ 36 | 18 54
T=6
Kulturystyka klasyczna do 180 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. \)’Vv:rizlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 98 | Pawet Przybylski KS Olimp Zabrze 1088 |76.4/172.5| 4 6 3 9
2 101 | Marcin £o$ KS Sandow Srem 1992 84.8/179 | 6 14 8 22
3 99 | Rafat Dabek UKS Black &.White Ostrowiec 1986 79911765 12 | 20 8 28
Swietokrzyski
4 94 | Rafat Potetek UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1994 7281725 11 | 20 | 11 31
Swietokrzyski
5 104 | Piotr Kasinski KS Olimp Zabrze 1979 80.4/177 | 13 | 32 | 17 49
6 96 | Tomasz Pajor TKKF Azory Krakéw 1990 62.6/165| 22 | 34 | 16 50
7 103 | Przemystaw Krzeminski KS Paco Lublin 1993 72171 | 22
8 95 | Damian Sotdecki KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1989 |78.8/174.5| 23
9 97 | Olaf Cierzniewski Pomor§kie Stovyarzyszenie. 1995 818/1755| 23
Treneréw Osobistych Gdynia
10 155 | Michat Pawlus UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1990 67.8/1685| 29
Swietokrzyski
11 102 | Daniel Suchozebrski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1989 |72.2/173.2| 33
T=11
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Kulturystyka klasyczna pow. 180 cm

Miejsce | N Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 110 | Jacek Ratusznik UKS Black &.White Ostrowiec 1989 92.8/1856| 4 8 3 1"
Swietokrzyski
9 111 | Sebastian Toporkiewicz UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1995 93.8/1855| 5 10 6 16
Swietokrzyski
3 107 | Krzysztof Swist UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1993 88411825 11 | 20 | 10 30
Swietokrzyski
4 109 | Pawet Gromysz KSSSiKW Wiking Starachowice 1990 [88.2/182.5| 10 | 28 | 14 42
5 106 | Damian Darek UKS Black &.White Ostrowiec 1992 89.4/1825| 17 | 28 | 16 44
Swietokrzyski
6 112 | Klaudiusz Debowski KS Olimp Zabrze 1998 88.4/183 | 16 | 36 | 16 52
7 108 | Grzegorz Tomczyk KS Olimp Zabrze 1995 186.8/184.5| 21
8 105 | Michat Serkow KS Olimp Zabrze 1985 92/184.5 | 24
T=8
Kulturystyka klasyczna OPEN
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é Urodz. “,’vv:r%zlt R1 Suma
110 | Jacek Ratusznik UKS Black & White Ostrowiec 1989
1 A . / 3 3
Swietokrzyski
2 98 | Pawet Przybylski KS Olimp Zabrze 1988 / 6 6
86 | Rafat Potetek UKS Black & White Ostrowiec 1994
3 - . / 9 9
Swietokrzyski
7=3
Bikini fithness kobiet do 164 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. \)’Vv:rizlt R1 | R2 Suma
1 113 | Katarzyna Dmochewicz UKS Black &.White Ostrowiec 1981 1575 3 3 3
Swietokrzyski
9 115 | Elina Melnykova UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1994 /1595 7 6 6
Swietokrzyski
116 | Maja Czarnota UKS Black & White Ostrowiec 1993
3 - . / 8 10 10
Swietokrzyski
4 118 | Aneta Pytka KS Paco Lublin 1989 1163 15 | 12 12
5 117 | Aneta Ratajczak KS Olimp Zabrze 1987 1162 14 | 14 14
6 119 | Martyna Stepien UKS Black &.White Ostrowiec 1990 1161 17 | 16 16
Swietokrzyski
7 114 | Beata Pepera KS Olimp Zabrze 1991 1625 | 21
3=7
Bikini fithness kobiet do 169 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":riz’t Ri Suma
120 | Zaneta Szlezak UKS Black & White Ostrowiec 1991
1 - . 1168 3 3
Swietokrzyski
9 122 | Magda Cebula UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1993 1675 7 7
Swietokrzyski
3 123 | Sylwia Pietrzak KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1992 1164.5 8 8
4 121 | Katarzyna Slachciak KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1990 167 12 12
T=4
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Bikini fithess kobiet pow. 169 cm

Waga/

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. Warost | P Suma
1 124 | Jolanta Dzidowska TKKF Goliat Glogéw 1990 "77.5 5 5
2 127 | Karolina Wolska-Rzewuska KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1987 1715 6 6
3 125 | Anna Simsak KS Olimp Zabrze 1989 172 7
4 126 | Zuzanna Morawka KS Olimp Zabrze 1996 [173.5 12 12
T=4
Bikini fithess kobiet OPEN
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 292 | Ri Suma
113 | Katarzyna Dmochewicz UKS Black & White Ostrowiec 1981
1 - . / 4 4
Swietokrzyski
120 | Zaneta Szlezak UKS Black & White Ostrowiec 1991
2 - . / 5 5
Swietokrzyski
3 124 | Jolanta Dzidowska TKKF Goliat Glogow 1990 / 9 9
7=3
Kulturystyka mezczyzn do 75 kg
Miejsce | N Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:rgzlt R1x2| R2 Suma
1 130 | Lukasz Zak KS Olimp Zabrze 1986 72.2/ 6 4 10
2 131 | tukasz Pszczotowski UKS Black &.White Ostrowiec 1984 74/ 14 6 20
Swietokrzyski
3 129 | Arkadiusz Ceglarek KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1990 724/ 20 | 10 30
4 128 | Dawid Gwizdol KS Olimp Zabrze 1992 75/ 20 | 10 30
T=4
Kulturystyka mezczyzn do 80 kg
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 Rixz| R2 Suma
1 134 | Daniel Wilk KS Olimp Zabrze 1987 79.2/ 6 3 9
133 | Sebastian Hombek Pomorskie Stowarzyszenie 1987
2 Treneréw Osobistych Gdynia 788 16 ! 23
3 132 | tukasz Kmuk KSSSiKW Wiking Starachowice 1978 71.2 16 | 9 25
4 135 | Grzegorz Mystek KS Paco Lublin 1997 78.6/ 22 | 1 33
5 136 | Kamil Dudek KS Tecza-Spotem Kielce 1993 754/ 30 | 15 45
¥=5
Kulturystyka mezczyzn do 90 kg
Miejsce | NF Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 Rixz| R2 Suma
1 138 | Piotr Borecki KS Olimp Zabrze 1991 89.2/ 6 3 9
2 141 | Kamil Niszczyk UKS Black &.White Ostrowiec 1988 88/ 18 | 11 29
Swietokrzyski
3 142 | Marcin Barczyk KS Olimp Zabrze 1989 90/ 22 8 30
4 137 | Marcin Pioro KPSKIF Violetta Bydgoszcz 1986 89.4/ 22 | 12 34
5 140 | Kamil Struminski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1988 90/ 24 | 12 36
6 139 | Dawid Pieczynski KS Fitness Klub Aplauz Warszawa 1978 85.6/ 36 | 18 54
>=6
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Kulturystyka mezczyzn pow. 90 kg

Miejsce | N Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 143 | Piotr tada TKKF Azory Krakéw 1978 103.6/ 3 8 6 14
2 148 | Wojciech Kampa KS Olimp Zabrze 1988 102.2/ 7 14 7 21
3 147 | Rafat Czerski UKS Black &.White Ostrowiec 1988 102/ 12 | 16 8 4
Swietokrzyski
4 146 | Marcin Olchowik UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1976 975/ 8 o | 11 35
Swietokrzyski
5 145 | Damian Pawlina UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1991 105.6/ 14 | 28 | 14 42
Swietokrzyski
6 150 | Pawet Sawicki UKS Black &.Whlte Ostrowiec 1988 109.4/ 18 | 34| 17 51
Swietokrzyski
7 149 | Mariusz Kwolek KS Olimp Zabrze 1977 1122/ | 21
8 144 | Dariusz Luniewski KS Aplauz Warszawa 1987 104.2/ | 24
T=8
Kulturystyka mezczyzn OPEN
Miejsce | N Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 Suma
1 138 | Piotr Borecki KS Olimp Zabrze 1991 / 3 3
2 143 | Piotr tada TKKF Azory Krakéw 1978 / 6 6
3 134 | Daniel Wilk KS Olimp Zabrze 1987 / 9 9
4 130 | Lukasz Zak KS Olimp Zabrze 1986 / 12 12
T=4
Fitness sylwetkowy kobiet
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé | Urodz. ‘)’v":riz’t Ri Suma
1 154 | Karolina Wojcik TKKF Azory Krakéw 1988 1164.5 5 5
2 151 | Aleksandra Krzyworzeka KS Olimp Zabrze 1989 ne7 5 5
3 162 | Agnieszka Senkow KS Olimp Zabrze 1979 nr2 8 8
163 | Justyna Lipicka Pomorskie Stowarzyszenie 1987
4 Treneréw Osobistych Gdynia 1164 12 12
T=4
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