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Polski Związek Kulturystyki Fitness i Trójboju Siłowego

Bikini fitness do 163 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Kamila Rutkowska 151 1988 /157,6 7 7 0 0 7KS Olimp Zabrze

Inez Gorońska 72 1996 /161,1 9 8 0 0 8UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Natasza Chmielewska 133 1988 /157,5 14 18 0 0 18KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Marta Banasiak 144 1993 /160,2 26 21 0 0 21KS Olimp Zabrze

Julita Morawska 95 1994 /158,8 23 23 0 0 23UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Anna Iskierska 86 1982 /157,9 34 29 0 0 29TKKF Winogrady Poznań

Katarzyna Nadolska 127 1994 /161,1 35 0 0 0 0KS Body Line Group Łódź

Aneta Ratajczak 118 1987 /161,2 37 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Katarzyna Maranda 109 1983 /162 38 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=9

Bikini fitness do 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Karolina Stern 231 1989 /164,4 9 0 0 0 9KS Olimp Zabrze

Barbara Zielińska 212 1985 /164,3 15 0 0 0 15KS Olimp Zabrze

Paulina Markiefka 183 1997 /163,5 16 0 0 0 16KS Olimp Zabrze

Anna Biedna 224 1981
/169 19 0 0 0 19

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Anna Dolata 205 /167,4 23 0 0 0 23KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Katarzyna Ślachciak 196 1990 /166,9 28 0 0 0 28KPSKiF Violetta Bydgoszcz
Σ=6

Bikini fitness powyżej 169 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Patrycja Zahorska 251 1997
/174,5 5 0 0 0 5

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Karolina Wójcik 292 1990 /171,1 10 0 0 0 10KS Sandow Śrem

Natalia Reślińska 303 1989 /175,6 17 0 0 0 17KS Sandow Śrem

Ania Żakieta 284 1993 /169,9 20 0 0 0 20UKS Sandow Legionowo

Alicja Antończak 275 1993 /170 22 0 0 0 22KS Sandow Śrem

Sylwia Zataj 266 1979 /173,9 30 0 0 0 30KS Olimp Zabrze
Σ=6
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Bikini fitness OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Kamila Rutkowska 151 1988 / 7 0 0 0 7KS Olimp Zabrze

Karolina Stern 232 1989 / 10 0 0 0 10KS Olimp Zabrze

Patrycja Zahorska 253 1997 / 14 0 0 0 14UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=3

Fitness sylwetkowe OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Aneta Białczak 41 1987 /165,4 8 0 0 0 8UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Katarzyna Jankowiak 12 1985 /160,6 9 0 0 0 9TKKF Winogrady Poznań

Julia Cugier 23 1981 /165 12 0 0 0 12TKKF Winogrady Poznań

Beata Olszewska 34 1982 /173 20 0 0 0 20KS Fitness Klub Aplauz Warszawa
Σ=4

Fitness plażowe do 178 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Piotr Zieliński 381 1986 /176 8 8 0 0 8UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Majchrowicz 392 1991 /174,5 22 15 0 0 15KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Adrian Thomas 323 1988 /171,5 14 16 0 0 16KS Sandow Śrem

Krystian Frątczak 354 1986 /171,4 15 17 0 0 17Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Paweł Kornalski 405 1981 /176,8 15 18 0 0 18KS Paco Lublin

Bartłomiej Miśkiewicz 346 1986 /176,3 31 26 0 0 26KS Olimp Zabrze

Artur Ciemior 377 1989 /168,6 35 0 0 0 0KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Michał Gliszczyński 338 1990 /175,7 38 0 0 0 0KS Paco Lublin

Dariusz Skraba 419 1975 /174,3 46 0 0 0 0KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Kamil Kanigowski 3610 1994 /174,9 49 0 0 0 0UKS Sandow Legionowo
Σ=10

Fitness plażowe do 182 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Patryk Majchrzak 461 1990 /178,8 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

Karol Kyrc 482 1989 /178,7 11 0 0 0 11UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Sebastian Nosal 443 1991 /179,1 13 0 0 0 13UKS Sandow Legionowo

Michał Pszona 474 1989 /178,8 21 0 0 0 21KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Radosław Fligiel 495 1990 /180,4 26 0 0 0 26Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Adam Jankowski 456 1987 /180,1 26 0 0 0 26TKKF Winogrady Poznań
Σ=6
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Fitness plażowe powyżej 182 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Łukasz Jenczak 561 1989 /1984,4 5 0 0 0 5UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Adam Rybczonek 552 1987 /182,2 11 0 0 0 11UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Łukasz Frąk 523 1987
/183,1 16 0 0 0 16

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Adrian Anzorge 574 1996 /183,8 17 0 0 0 17KS Paco Lublin

Paweł Pepłoński 545 1974 /183,4 25 0 0 0 25KS Fitness Klub Aplauz Warszawa

Bartosz Tecław 536 1991 /182,1 30 0 0 0 30KPSKiF Violetta Bydgoszcz
Σ=6

Fitness plażowe OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Patryk Majchrzak 461 1990 / 5 0 0 0 5KS Sandow Śrem

Łukasz Jenczak 562 1989 / 11 0 0 0 11UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Zieliński 383 1986 / 14 0 0 0 14UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=3

Kulturystyka klasyczna do 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Łukasz Ogórek 1031 1984 81,2/176 8 16 9 0 25KS Olimp Zabrze

Aleksander Włodarczyk 1062 1985 83,9/178,9 10 22 10 0 32KS Olimp Zabrze

Damian Ślachciak 1093 1988 83/178,3 15 28 14 0 42KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Szymon Król 1084 1993 82,7/179,1 20 34 18 0 52Bona Fide Świebodzice

Filip Jóźwiak 1045 1984
78,8/175 22 44 24 0 68

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Łukasz Surosz 1076 1986 84,5/178,7 32 60 29 0 89KS Olimp Zabrze

Wiktor Laskowski 1107 1991 84/179,2 35 0 0 0 0KS Sandow Śrem

Oliwer Galor 1008 1995 77/179,3 41 0 0 0 0TKKF Winogrady Poznań

Mikołaj Szyszka 1029 1988 79,3/178,2 42 0 0 0 0TKKF Winogrady Poznań

Kamil Kosik 10110 1993 73,4/174,7 50 0 0 0 0KS Olimp Zabrze
Σ=10
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Kulturystyka klasyczna powyżej 180 cm

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Michał Rurarz 1141 1989 91,6/186,3 5 10 5 0 15Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Bartosz Kulas 1132 1984 97,2/190,4 19 30 18 0 48UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Maciej Pietkiewicz 1183 1993 97/189,2 15 32 16 0 48KS Body Line Group Łódź

Przemysław Kaczor 1124 1988 90,2/182,5 15 38 19 0 57LKS Pomorzanin Nowogard

Mateusz Młodystach 1155 1989 87/181 22 44 19 0 63KS Sandow Śrem

Miłosz Pawlicki 1166 1992 85,1/181,1 30 60 30 0 90UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Michał Gamoń 1227 1989 84,2/181,2 35 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Tomasz Kruza 1218 1982 87,3/180,2 41 0 0 0 0KS Sandow Śrem

Grzegorz Jastrzębski 1179 1982 89,4/180,9 45 0 0 0 0KS Olimp Zabrze

Mariusz Raczycki 12010 1987 100,8/191,
4

49 0 0 0 0
KS Sandow Śrem

Marcin Sadłowski 11911 1982 87,1/182,6 53 0 0 0 0TKKF Heros Ustka
Σ=11

Kulturystyka klasyczna OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Łukasz Ogórek 1031 1984 / 6 0 0 0 6KS Olimp Zabrze

Michał Rurarz 1142 1989
/ 9 0 0 0 9

Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Σ=2

Kulturystyka do 75 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Robert Hoppa 631 1984
73,4/ 9 16 7 0 23

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Dawid Gwizdol 612 1992 73,3/ 11 20 10 0 30KS Olimp Zabrze

Michał Okoń 603 1983 74,5/ 12 26 14 0 40KS Paco Lublin

Dominik Wieczorek 664 1990 74,4/ 22 42 22 0 64KS Olimp Zabrze

Kamil Szymocha 625 1989 72,5/ 24 48 21 0 69KS Olimp Zabrze

Michał Starosta 656 1990 72,8/ 30 60 30 0 90Sportowe Wariacje - Sekcja
Testosteron Skierniewice

Sebastian Ziółek 647 1985 65,4/165,4 33 0 0 0 0KS Sandow Śrem
Σ=7

Kulturystyka do 80 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Dawid Kordowisko 721 1984 77,6/ 7 18 9 0 27KS Olimp Zabrze

Aleksander Pietrulewicz 692 1991 /79,6 14 22 12 0 34TKKF Azory Kraków

Kamil Skiba 753 1990 79,8/ 17 28 13 0 41TKKF Azory Kraków

Paweł Saniewski 714 1988 79,1/ 12 28 14 0 42UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Jakub Burchardt 765 1996 80/ 27 54 26 0 80KS Sandow Śrem

Sylwester Sójka 746 1992 79,2/ 30 56 29 0 85KS Sandow Śrem

Marcin Kowal 687 1980 77,5/ 33 0 0 0 0UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mateusz Grzywacz 708 1989 79,2/ 40 0 0 0 0LKS Pomorzanin Nowogard
Σ=8

4/5



Kulturystyka do 90 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Mariusz Przybyła 791 1989 89,8/ 10 5 0 0 15KS Paco Lublin

Sebastian Kosiński 802 1989 87,5/ 20 10 0 0 30KS Sandow Śrem

Bartosz Dubas 813 1987 82,9/ 32 16 0 0 48UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Marcin Parciak 784 1988 85,6/ 42 21 0 0 63KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Paweł Husakowski 835 1984 89/ 46 24 0 0 70TKKF Azory Kraków

Sebastian Kowalski 826 1990 89,4/ 60 30 0 0 90KKS Forma Konin
Σ=6

Kulturystyka do 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2x2 R3 R4 Suma

Krzysztof Rodkiewicz 901 1978
100/ 5 10 5 0 15

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Karol Rosik 912 1992 96,1/ 10 20 10 0 30UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Rafał Miszkiewicz 873 1988 92,3/ 15 34 18 0 52KS Paco Lublin

Michał Sinkiewicz 884 1986 97,9/ 20 36 18 0 54KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Marek Ferstaj 895 1988 94,4/ 30 54 26 0 80KPSKiF Violetta Bydgoszcz

Paweł Grochowski 866 1983 98,6/ 27 54 28 0 82KKS Forma Konin

Rafał Truszkowski 927 92,3/ 30 0 0 0 0TKKF Heros Ustka
Σ=7

Kulturystyka powyżej 100 kg

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1x2 R2 R3 R4 Suma

Michał Krzysztofik 951 1989 102,5/ 14 9 0 0 23KS Olimp Zabrze

Rafał Czerski 972 1988 103,3/ 16 7 0 0 23UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Paweł Sawicki 963 1988
106/ 30 15 0 0 45

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Piotr Nowak 984 1986 102,4/ 40 20 0 0 60UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Σ=4

Kulturystyka OPEN

Klub / MiejscowośćNr ZawodnikMiejsce Urodz. Waga/
Wzrost

R1 R2 R3 R4 Suma

Robert Hoppa 631 1984
/ 7 0 0 0 7

UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Mariusz Przybyła 792 1989 / 10 0 0 0 10KS Paco Lublin

Michał Krzysztofik 953 1989 / 17 0 0 0 17KS Olimp Zabrze

Krzysztof Rodkiewicz 904 1978 / 19 0 0 0 19UKS Black & White Ostrowiec
Świętokrzyski

Dawid Kordowisko 725 1984 / 22 0 0 0 22KS Olimp Zabrze
Σ=5
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