Polski Zwigzek Kulturystyki Fithess i Trojboju Sitoweqo
Debiuty PZKFiTS

26-28 luty 2016 r., Gdansk

KOMUNIKAT KONCOWY

Fithess mezczyzn open

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 2 | Sebastian Miynarkiewicz Lebork 1993 |87.2/185.5| 5 10 15
2 3 | Wojciech Binczewski Poznan 1985 |81.8/181.5| 10 | 14 24
3 1 | Dariusz Zielinski Warszawa 1990 755173 | 18 7 25
4 4 | Lukasz Boron Pyskowice 1989 831179 | 17 | 19 36
T=4
Fitness sylwetkowe kobiet do 163 cm
Miejsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | R1 Suma
1 12 | Aleksandra Stasiak Stupsk 1985 57.5/162 7
2 11 | Sylwia Magdalena Widz Stalowa Wola 1992 57.4/163 8
3 8 | Katarzyna Szczepuch Swidnica 1978 43.71153 | 17 17
4 9 | Monika Nadolna Ostroteka 1979  |57.3/162.5| 18 18
5 10 | Natalia Pisanko Warszawa 1993 159 25 25
3=5
Fitness sylwetkowe kobiet pow. 163 cm
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 24 | Michalina Gtadysz Lublin 1986 [58.2/166.5| 13 | 7 7
2 21 | lga Pawlicka Zielona Gora 1974 55.8/166 | 9 10 10
3 25 | Marta Zabinska Gdynia 1988 60.5/164 | 17 | 19 19
4 27 | Oksana Benyuk Warszawa 1988 59.7/164 | 12 | 21 21
5 22 | Matgorzata Piwko Jastrzebie Zdrd; 1975 |56.5/163.5| 24 | 22 22
6 23 | Beata Gorska SSKiR Sopot 1987 56.9/165 | 34 | 25 25
7 16 | Agata Szymczak Torun 1978 169.5 39
8 19 | Beata Jedlinska Sokotéw Podlaski 1975  166.2/173.5| 40
9 20 | Natalia Gluchowska Sokotéw Podlaski 1989 |53.9/164.5| 40
10 18 | Jagoda Feszczak Szczecin 1992 69.3/171 | 51
11 17 | Anna Mroczkowska Warszawa 1988 58.7/168 | 52
12 26 | Patrycja Gibek Wotéw 1989 63.9/169 | 60
$=12
Fitness sylwetkowe kobiet OPEN
Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 Suma
1 24 | Michalina Gtadysz Lublin 1986 |58.2/166.5| 5 5
2 12 | Aleksandra Stasiak Stupsk 1985 57.51162 | 10 10
3=2
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 175 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 46 | Adrian Polakowski Etk 1985 7174 | 12 | 24 | 12 36
2 56 | Bartosz Machaj Warszawa 1985 [76.9/1745] 15 | 26 | 14 40
3 42 | Dominik Roszak Poznan 1986 75174 | 19 | 36 | 18 54
4 31 | Damian Porczyk Tomaszéw Mazowiecki 1994 727174 | 18 | 38 | 19 57
5 38 | Mariusz Solecki Warszawa 1990 |78.25M75| 13 | 38 | 22 60
6 54 | Dawid Pieczynski Warszawa 1978 79175 | 38 | 54 | 19 73
7 53 | Marek Pudliszewski Leszno 1983 714171 | 39
8 43 | Damian Gliszczynski Gdynia 1982 76.5M175 | 40
9 37 | Grzegorz Syputa Ztotdw 1983 |77.1/173.5| 43
10 33 | Bartosz Bronowicki Kwidzyn 1986 76.6/1174 | 47
11 34 | Rafat Potetek Gozdzielin 1994 75.9/172 | 55
12 30 | Kamil Kot Skierniewice 1993 77.5/174 | 55
13 55 | Damian Szatkowski Violetta Bydgoszcz 1992 755172 | 57
14 52 | Dariusz Tomczak Olsztyn 1993 71.3/169 | 63

29 | Lukasz Zieminski Ptock 1988 |76.6/172.5
32 | Adrian Mtynarz Tychy 1987 74.8/172
35 | Mateusz Malinowski Suwatki 1994 63.9/164
36 | Wojciech Pintara todz 1987 72.6/174
40 | Marek Seweryn Wiking Starachowice 1990 77.5/174
41 | Mateusz Kepka Jaworzno 1990 [74.91171.5
44 | Wojciech Dziura Krakow 1987 64.8/168
45 | Piotr Bednarski Warszawa 1990 77.8/1175
47 | Karol Pecia Strzegom 1989 67/167
48 | Rafat Krupifiski Aleksandréw todzki 1994 77.8/174
50 | Damian Radziejewski Gostynin 1984 76.3/174
51 | Rafat Domagata Srem 1989 | 71171
DNC | 39 | Hubert Toporek Wiking Starachowice 1984 78/174.5
¥=27
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn do 180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 72 | Michat Sawicki Chetm 1984 80.1/176 | 6 12 6 18
2 61 | Daniel Bessaraba Wroctaw 1991 |83.3/1785| 11 | 26 | 12 38
3 81 | Mateusz Szafran Wielun 1986 806176 | 21 | 28 | 13 41
4 83 | Krystian Bujak Jabfonowo Pomorskie 1993 [83.91179.5| 21 | 40 | 21 61
5 79 | Pawet Sadowski Skierniewice 83.4/178 | 26 | 50 | 25 75
6 84 | Marcin Lange Gdynia 1984 183.2/176.5| 28 | 54 | 29 83
7 78 | Mateusz Bogun SSKiR Sopot 1989 85.6/180 | 42
8 64 | Jarostaw Kasparewicz Trzcianka 1988 |79.6/178.5| 46
9 71 | Tobiasz Gatazka tomianki 1989 |85.6/179.5| 47
10 63 | Wiktor Laskowski Zielona Gora 1991 82,9179 | 48
11 66 | Mateusz Kwarcinski Kowal 1991 |81.1/175.5| 51
12 60 | Pawet Skotnicki Wroctaw 1991 83.5M178 | 54
13 67 | Mateusz Stala Zakopane 1989 85.8/180 | 55
14 73 | Adrian Dolny Czarnkéw 1987 82.3/178 | 63
15 68 | Piotr Zarzycki Warszawa 1990 81.6/178 | 70

62 | Marcin Kurzydto Krakow 1985 83.5/179
65 | Sebastian Jarka Warszawa 1986 82/178
69 | Mateusz Znamirowski Sulecin 1995 77.21178
70 | Pawet Dudzik Warszawa 1987 181.3/175.5
74 | Daniel Jurkowski Jelenia Géra 1994 86/178.5
75 | Michat Wasikowski Warszawa 1981  [86.4/178.5
76 | Marcin Dziubiela Ostrowek 1994 80.6/177
77 | Jakub Bielawski Gniezno 1981 83.3/178
80 | Damian Pawlik Starachowice 1995 |78.4/175.5
82 | Mateusz Klimczak Brzeg 1992 76.9/178
¥=25
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Kulturystyka klasyczna mezczyzn pow. 180 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 113 | Dawid Trojanowski Krakow 1986 [85.5/180.5| 10 | 22 | 13 35
2 98 | Piotr Bosacki Grodzisk Wielkopolski 1989 89.4/182 | 17 | 30 | 13 43
3 94 | Witold Wroblewski Inowroctaw 1988 88/180.5| 11 | 28 | 16 44
4 100 | Arkadiusz Gardziejczyk Zielona Gora 1984 86.6/183 | 18 | 32 | 16 48
5 93 | tukasz Nowakowski Wihoctawek 1984 89.8/186 | 26 | 44 | 24 68
6 109 | Pawet Mielewczyk Lebork 1990 |85.1/180.5( 31 | 54 | 24 78
7 101 | Marek Zuraw Warszawa 1988 88.51183 | 37
8 105 | Bartosz Kulas Poznan 1984 98.21191 | 38
9 89 | Wojciech Hupka Gluchow 1985 91/188 | 50
10 | 108 | Rafat Antoszczuk Krakow 1987 86.2/182 | 53
11 88 | Daniel Szyszczynski Skierniewice 1991 85.4/183 | 58
12 | 107 | Alan Gradzki Biatystok 1991  |98.4/190.5| 62
13 | 110 Krzysztof Bukowski Violetta Bydgoszcz 1977 86/182 | 64
14 | 111 Patryk Kucharewicz Sokotka 1993 [82.2/186.5| 64
15 114 | Piotr Koperek gﬁéﬁsi\(/yzh;;iiOstromec 1985 9021193 | 69

86 | Kamil Sambor Ztotdw 1988 90/185
87 | Kamil Ochman Dabrowa Gédrnicza 1991 [91.6/187.5
90 | Bartosz Bryta Pruszcz Gdanski 1992 92.6/185
91 | Lukasz Koriczak Pita 1992 87.8/183
92 | Arkadiusz Szymaniski Opole 1988 90.6/185
95 | Karol Rylski Wioszczowa 1983 181/82
96 | Bartosz Zagdanski Koriskie 1988 |86.1/180.5
97 | Damian Pucitowski Krakow 1994 81.5/182
99 | Damian Sotnik Bedzin 1994 83/180.5
102 [ Marcin Chmielecki Chetmno 1980 86.9/181
103 | Karol Mieczkowski Sosnowiec 1994 93.9/186
104 | Dariusz Stafczak Warszawa 1988 84.6/182
106 | Stanistaw Budkiewicz Gdansk 1994 91/183
112 | Bartosz Moroz Stargard 1987 88.5/183
¥=29

Kulturystyka klasyczna mezczyzn OPEN

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 Suma
1 72 | Michat Sawicki Chetm 1984 80.1/176 | 5 5
2 113 | Dawid Trojanowski Krakow 1986 [85.5/180.5| 12 12
3 46 | Adrian Polakowski Etk 1985 77174 | 13 13
$=3
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Fitness plazowe mezczyzn do 174 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 124 | Mateusz Litka Warszawa 1990 72/166.5 | 10 7 7
2 118 | Wojciech Skwarek Bytom 1988 777171 | 27 | 15 15
3 136 | Marcin Zganiacz Katowice 1994 715174 | 16 | 18 18
4 138 | Piotr Tymosiak Warszawa 1989 7441169 | 22 | 18 18
5 131 | Kamil Nowakowski Warszawa 1987 [76.3/171.5] 14 | 22 22
6 129 | tukasz Piotrowski Zielona Gora 1986 777171 | 22 | 23 23
7 128 | Artur Ciemior Strzatkowo 1989 71.8/168 | 44
8 140 | Dawid Lata Rydzyna 1988 | 77.2/174 | 47
9 132 | Daniel Dzionek Poznan 1992  |62.4/171.5 48
10 | 141 | Kamil Gregorczyk Swinoujécie 1987 7281173 | 49
11 133 | Bartosz Ograbisz Poznan 1985 83/171.5| 52
12 | 139 | Michat Bogucki Zapki 1994 731174 | 55
13 | 122| Dawid Rowiriski Suwatki 1995 (67.8/168.5| 58
14 | 126 | Jakub Wojtaszek Katuszyn 1995 771172 | 66
15 | 123 | Maksymilian Staniszewski Zmigrod 1996  [69.9/172.5| 67

116 | Tomasz Smeja Gdynia 1990 75/174
117 | Krzysztof Lalak Aesthetic Lublin 1985 62.1/166
119 | Rafat Katuzny Poznan 1991 [69.7/166.5
120 | Mohamed Larbi Czestochowa 1983 72.9/174
121 | Dawid Kaciak Turek 1990 76.7/173
125 | Lukasz Nieckarz Wroctaw 1987 |74.21170.5
127 | Igor Przybylski Krakow 1991 71.5/174
130 | Przemystaw Stelmach Rybnik 1991 67.9/170
134 | Adam Chrzagszcz Pruszkéow 1972 [70.3/169.5
135| Sebastian Parat Gdynia 1990 78.3/174
137 | Krzysztof Puczek Warszawa 1989 70.8/172
142 | Jakub Biedrzycki Bieganow 1989 | 67/172.5
3=27
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Fitness plazowe mezczyzn do 178 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 145 | Pawet Lozowski Warszawa 1991 8251771 15 | 11 11
2 168 | Hubert Staniszewski Warszawa 1989 821176 | 22 | 14 14
3 172 | Filip Tadajewski Jelenia Gora 1987 791178 | 14 | 15 15
4 161 | Oskar Tchorzewski Warszawa 1994 759176 | 15 | 16 16
5 146 | Barttomiej Mikiewicz Wroctaw 1986 [76.4/177.5] 33 | 24 24
6 149 | Krzysztof Riedel Jozefostaw 1994 1994 23 | 26 26
7 155 | Piotr Wilczek Jaworzno 1986 745177 | 38
8 173 | Szymon Fleischer Gostyczyna 1994 70.71178 | 38
9 171 | Arkadiusz Jasinski Elblag 1988 78177 | 49
10 | 160 | Filip Dziedzic Krakow 1983 86.1/177 | 49
11 | 152 Jarostaw Wyka Koluszki 1987 75/176.5 | 50
12 | 166 | Mateusz Rajkowski Warszawa 1992 70.91178 | 54
13 | 162 | Filip Schwake Warszawa 1991 7261175 | 62
14 | 169 | Roland Bitoszewski Ztotow 1987 79.4/178 | 62
15 | 176 | Rafat Strzelec Warszawa 1987 76.91175| 70

147 | Patryk Majewski Stargard 1995 76.1/175
148 | Krzysztof Ciuru$ Tarnéw 1990 741176
150 | Adam Wiewiérski Warszawa 1985 |78.7/177.5
151 | Dariusz Lesiczka Przeworsk 1989 70.9/1175
153 | Mateusz Jagtowski Pijawne Polskie 1994 73.8/175
154 | Michat Biernat Xtreme fitness Tarnéw 1987 |77.4/176.5
156 | Adam Plumbaum Starogard Gdanski 1988 |75.3/177.5
157 | Marcin Lubera Krakéw 1992 75.2/176
158 | Michat Szerejko Warszawa 1994 [71.6/177.5
159 | Michat Licht Szczecin 1984 77175
163 | Tomasz Smolicha Katowice 1991 76/176
164 | Mikofaj Rebarz Chodziez 1997 87.6/177
165 | Seweryn Sroka Gdynia 1982 87.71176
167 | Przemystaw Machlanski Lodz 1973  |84.8/177.5
170 | Piotr Piotrowski Bytom 1991 80/177
174 | Mikofaj Szyszka Poznan 1988 83.4/177
175 | Kamil Grochalski Kety 1993 |73.8/177.5
7=32
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Fitness plazowe mezczyzn do 182 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 180 | Adam Piwko Warszawa 1996 77.7/180 | 8 7 7
2 208 | Mateusz Duda Przeworsk 1990 |85.3/179.5| 16 | 16 16
3 181 | Michat Domaracki Chetm 1993 80.5/180 | 19 | 17 17
4 197 | Patryk Majchrzak Leszno 1990 9179 | 17 | 17 17
5 219 | Maciej Surdyk Wihoctawek 1990 78.1/182 | 20 | 22 22
6 206 | Lukasz Baczek Tytan Ostrofeka 1992 179 39 | 23 23
7 203 | Sebastian Nosal Marki 1991 |77.3/179.5| 42
8 198 | Pawet Kordaszewski Olkusz 1989 |76.7/181.5| 44
9 216 | Piotr Karpeta Szczecin 1982 82.3/181 | 45
10 | 186 | Fabian Szklarski Inowroctaw 1992 87182 | 47
11 | 215| Marcin Kurpiel Krakow 1989 80.6/180 | 48
12 | 194 | Pawet Marciniak Lodz 1992 739.179 | 58
13 | 190 | Damian Szczepanowski Pionki 1984 78.11181 | 59
14 | 213 | Kamil Dobroczynski Warszawa 1991 79/182 | 65
15 | 211 Arkadiusz Tancula 1989 82.4/181 | 67

182 | Krzysztof Pawlak Wroctaw 1993 75.1/182
183 | Michat Piekutowski Warszawa 1993 81.3/180
184 | Gabriel Domanski Plock 1992 78.6/179
185 | Tomasz Mandziarz Zamos¢ 1989 |76.8/179.5
187 | Michat Zmuda Ksigz Maty 1993 72.7/182
188 | Piotr Harasim Gdansk 1985 81.9179
189 | Robert Slosarczyk Rybnik 1990 | 85.4/181
191 | tukasz Wolski Warszawa 1988 186.1/179.5
192 | Jarostaw Krélikiewicz Sierakow 1989 65.1/1179
193 | Marek Wilczak Katowice 1989 88/182
195 | Piotr Danielski Warszawa 1978 93.6/181
196 | Piotr Kostecki Warszawa 1984 77.5/180
199 [ Maksym Ziotkowski Otwock 1990 |82.1/181.5
200 | Arkadiusz Bierowiec Bielsko-Biata 1990 |77.8/178.5
201 | Tomasz Wisetka Cieszyn 1991 79.5179
202 | Rafat Stopifiski Opole 1995 76.5/180
204 | tukasz Majkut Rzeszow 1995 81/179
205 | Robert Gtuch Poznan 1981 93.9/181
207 | Krystian Dudek Swierzawa 1987 82.4/181
209 | Michat Metza Elblag 1989 83/181
210 | Piotr Swiniarski Wroctaw 1993  |79.5/179.5
212 | Arkadiusz Dabrowski Warszawa 1993  [81.7/181.5
214 | Mariusz Lugiewicz todz 1988 79.2/180
217 | Marcin Sadfowski Stargard 1982 82.4/182
218 | Marcin Czwarno Kotobrzeg 1989 82.3/182
220 | Emil Rostankowski Stargard 1993 80.7/179
T=41
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Fitness plazowe mezczyzn pow. 182 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 247 | Adrian Kurkowski Warszawa 1992 |81.6/182.5| 9 12 12
2 251 | Damian Michalski Warszawa 1995 85.4/186 | 31 12 12
3 249 | Jakub Kos Miedzybrodzie Bialskie 1993 88/183 | 16 | 14 14
4 234 | Przemystaw Skwarczek Krakow 1987 [93.9/185.5| 17 | 17 17
5 229 | Barttomiej Sobolewski 1989 88.3/188 | 23 | 26 26
6 223 | Tomasz Sadlak Aesthetic Lublin 1990 |74.9/183.5| 21 | 26 26
7 228 | Dawid Lewicki Koscielna Wies$ 1988 |88.9/184.5 39
8 231 Jarostaw Cwiklinski Opole 1989 |89.2/186.5| 48
9 241 | Mikotaj Tomalski Katowice 1998 82.71184 | 49
10 | 221 Artur Losse Rybnik 1997 |82.8/183.5| 51
1 232 | Konrad Skuratko Sopockie Stgwarzyszgnie 1990 88/1825 | 51

Kulturystyki i Rekreacii

12 | 222 | Mikofaj Podkonski Warszawa 1993 83.71185 | 56
13 | 233 Krzysztof Biesiada Starogard Gdanski 1982  |89.5/187.5 57
14 | 239 | Mateusz Andrzejczak Tarnowo Podgérne 1988 86.8/185 | 63
15 | 224 | Kamil Lach Krakéw 1993 88.5M194 | 64

225 | Barttomiej Golonka Nowy Sacz 1993 84.4/183

226 | Pawet Laski Bialystok 1992 |89.8/193.5

227 | Szymon Paciej Warszawa 1995 79.4/185

230 | Konrad Ciebiada task 1990 |82.7/185.5

235 | Konrad Kitlas Warszawa 1981 80/184

236 | Marek Kocjan Deszczno 1987 89/186

237 | Wojciech Jopek Wroctaw 1984 7471187

238 | Mariusz Michalski Warszawa 1984 80/183

240 | Rafat Popczyk Czestochowa 1985 87.9/188

242 | Norbert Ciotczyk Tarnowskie Gory 84.6/186.5

243 | Maciej Cwikta Ostrow Wielkopolski 1985 194

244 | Mateusz Sikora Koriskie 1986 88.5/183

245 | Jakub Mrozinski Dabrowa Gérnicza 1993  182.3/183.5

246 | Artur Arciszewski Siemianowice Slaskie 1992 77.5/184

248 | Krystian Kotodziejczak Gdansk 1988 87.71194

250 | Tomasz Grzechnik Warszawa 1989 93/185

252 | Kamil Laszewski todz 1986  [80.2/182.5

253 | Michat Lukaszewski Bydgoszcz 1985 [83.1/184.5

254 | Jean-Yves Ekwa Warszawa 1985 87.2/185

255 | Dawid Dudzinski Wihoctawek 1986 87.9/183

256 | Jakub Galicki Wroctaw 1992 89.3/188

257 | Maciej Skiba Jasto 1992 86.5/183

258 | Damian Cholewa Namyslow 1992 83/187
$=38
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Fithess plazowe mezczyzn OPEN

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 Suma
1 180 | Adam Piwko Warszawa 1996 777180 | 7 7
2 124 | Mateusz Litka Warszawa 1990 72/166.5 | 13 13
3 145 | Pawet Lozowski Warszawa 1991 82.5177 | 13 13
4 247 | Adrian Kurkowski Warszawa 1992  |81.6/182.5| 17 17
T=4

Kulturystyka mezczyzn do 70 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | R |Rexz| R3 Suma
1 271 | Michat Starosta Skierniewice 1990 69.1 9 12 6 18
2 261 | Kamil Szymocha Mystowice 1989 69.9 10 | 30 | 14 44
3 272 | Mateusz Szatek Whoctawek 1991 66.1 16 | 34 | 17 51
4 265 | Piotr Hapek Regulice 1993 69.6 17 | 36 | 20 56
5 269 | Norbert Suros Tomaszow Mazowiecki 1985 68.3 32 | 42 | 20 62
6 263 | Jakub Stanczak Warszawa 1992 66.3 25 | 54 | 28 82
7 277 | Dawid Sowa Siemianowice Slaskie (B) 1995 66.8 34
8 |276| Lukasz Zak Zabrze 1986 68.1 35
9 262 | Przemek Le$niewski Krakéw 1984 66.8 44
10 | 274 | Marcin Kaniewski Warszawa 1982 63.7 48
11 | 266 | Dawid Olszewski Tarnéw 1994 67.8 58
12 | 268 | Daniel Chmielniak Bielsko-Biata 1996 67.1 65
13 | 273 | Michat Cichy Koniakéw 2000 67.5 67
14 | 267 | Kamil Konkol Swiecie 1998 68.3 69
15 | 264 | Michal Glinka Stargard 1989 69.5 70
16 | 275 Dariusz Stefanski Bydgoszcz 1993 63 74
17 | 270 Aleks Trocinski Gorzdw Wikp. 1997 63 85
¥=17

Kulturystyka mezczyzn do 75 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | 29 | R |Rexz| R3 Suma
1 284 | Robert Marzec Wroctaw 1981 74.8 7 12 5 17
2 281 | Przemystaw Kuczkowski Sztum 1986 75.0 8 22 | 12 34
3 289 | Norbert Czarnecki Lodz 1993 72 19 | 32 | 17 49
4 287 | Krystian Romanowski Konstantynow L6dzki 1990 73 2 | 42 | 2 63
5 291 | Pawet Myskow Wroctaw 1987 74.7 20 | 44 | 19 63
6 290 | Oliwer Galor Relax Konin 1995 734 28 | 60 | 29 89
7 285 | Sebastian Strokosz Siemianowice Slaskie 1989 73.3 36
8 288 | Jozef Fazan Krakéw 1993 70.5 40
9 283 | Marcin Weista Stupsk 2016 73.2 44
10 | 280 Jakub Skowronski Warszawa 70.5M173 | 50
11 286 | Konrad Serwotka Jastrzebie-Zdrd; 1997 72.6 52
12 | 282 Dariusz Gniadek TKKF AZORY Krakow 1967 74.5 59
=12
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Kulturystyka mezczyzn do 80 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 |R2x2| R3 Suma
1 304 | Kacper Tofil Stalowa Wola 1989 78.8 5 10 5 15
2 303 | Bartosz Szajstek Poznan 1984 78.7 24 | 24 | 12 36
3 300 | Pawet Saniewski Biata Podlaska 1988 80 13 | 28 | 13 41
4 298 | Kamil Majak Piaseczno 1989 79.9 23 | 40 | 21 61
5 307 | Krzysztof Rozek Krotoszyn 1991 77.8 19 | 46 | 23 69
6 299 | Rafat Padto Krakow 1989 79.6 28 | 58 | 29 87
7 302 | Wojciech Wojciechdéw Jelenia Gora 1986 79.4 33
8 301 | Grzegorz Jamroz Zerkow 1980 80 37
9 294 | Michat Gamon Rybnik 1989 79.5 43
10 | 309 | Pawet Steinbring Koszalin 1989 79.8 53
11 296 | Damian Sotdecki Bydgoszcz 1989 76.8 54
12 | 308 | Tomasz Wotczyk Bytom 1990 791 60
13 | 297 | Pawet Skonieczny Golub - Dobrzyn 1988 79.3 68
14 | 306 | Adam Krefft Gotubie 1993 75.8 69
15 | 305| Radostaw Rosét Nowosielce 1995 75.7 69
7=15
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Bikini fithess kobiet do 163 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. \‘,'vv:riilt R1 | R2 Suma
1 322 | Paulina Bernatek- Brzdzka Warszawa 1984  |46.8/160.5| 13 8 8
2 332 | Monika Bodalska Warszawa 1998 |48.1/158.5| 28 | 16 16
3 347 | Klaudia Mierzwirska Lublin 1998 50.11162 | 28 | 17 17
4 353 | Katarzyna Maliszewska Ostrowiec Swietokrzyski 1988 5471163 | 20 | 18 18
5 326 | Adrianna Boguszewska Legionowo 1994 50162 | 22 | 21 21
6 316 | Adrianna Kaczmarek Poznan 1997 48.4/161 | 25 | 24 24
7 342 | Katarzyna Strzelczyk Poznan 1985 159 37
8 350 | Anna Babieno Biatystok 1993 52.71163 | 39
9 343 | Magdalena Suwinska Olsztyn 1993 161 42
10 | 346 | Marta Matuszak Poznan 1994 51.9/161 | 52
11 | 333 | Adrianna Mosakowska Elblag 1994 |56.1/162.5| 56
12 | 337 | Katarzyna Maranda Legionowo 1983 |50.1/161.5| 57
13 | 334 | Aleksandra Maciejczyk Krakéow 1987 162 58
14 | 330 Patrycja Maksymowicz Swiebodzice 1996  |45.5/150.5| 63
15 | 349 Joanna Sulej Warszawa 1989 51/159.5 | 64

314 | llona Rybarczyk Warszawa 1985 46.3/160
315 | Agnieszka Czech-Rogalska Ustrzyki Dolne 1982 54.7/159
317 | Agnieszka Kwiatek Zabrze 1989 46.3/161
318 | Kalina Przewozna Krotoszyn 1987 58/163
319 Anna Btaszak Warszawa 1983 51.1/161
320 | Agata Studziriska Kielce 1989 53.2/163
321 Sandra Kaczmarska Warszawa 1989 49.2/1157
323 | Matgorzata Ptaczek-Nidzgorska |Gdynia 1981  [45.3/154.5
324 | Karolina Nynca Chojnice 1980 48.8/161
325 | Zuzanna Kamecka Warszawa 1993 52.9/161
327 | Paulina Nowak Olimp Zabrze 1986 150.7/159.5
328 | Aleksandra Hurmanska Gubin 1991 51.8/160
329 | Aneta Ratajczak Zabrze 1987  |54.1/160.5
331 | Karolina Szafran Dobre Miasto 1987 53.5/159
335 | Marlena Moszczyniska Violetta Bydgoszcz 1991 153.3/160.5
336 | Laura Kubiak Kalisz 1997 50.4/157
338 | Agata LeSniewska Gdynia 1976 46.5/159
339 | Agata Wrzesien Dobra 1990 |48.4/157.5
344 | Martyna Roeske Gdynia 1994 [51.1/161.5
345 | Marta Pietrunko Poznan 1992 54.6/160
348 | Wioletta Dzikowska Gdansk 1997  |43.5/146.5
351 | Renata Jedrzejewska Legionowo 1992 54.8/158
352 | Lidia Kwiatkowska Legionowo 1987 60.3/162
481 | Agnieszka Szmurto Siedlce 1992 45.5/155
484 | Barbara Tomanek Siemianowice Slaskie 1994 57.11163
T=40
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Bikini fithess kobiet do 168 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 | R2 Suma
1 358 | Dominika Banaszkiewicz Brzesko 1992 55.51168 | 11 1" 11
2 369 | Marta Banasik Gdansk 1990 58/168 | 16 | 14 14
3 482 | Kaja Bianka Daroszewska todz 1992 53.5/167 | 12 | 15 15
4 377 | Karolina Kowalska Poznan 1982 54.4/167 | 16 | 17 17
5 363 | Justyna Rybczonek Poznan 1986 |54.7/166.5 30 | 19 19
6 483 | Izabela Trzcionkowska Olimp Zabrze 1991 60.5/168 | 28 | 26 26
7 371 | Dominika Radkiewicz Tomaszow Mazowiecki 1988 |51.8/166.5| 39
8 382 | Marta Klinkosz Stupsk 1991  [52.4/164.5| 41
9 380 | Natalia Kedziora Szczecin 1990 51/164.5 | 47
10 | 362 | Martyna Zielinska Szczecin 1988 59/166 | 48
11 | 364 | Matgorzata Kotodyriska Warszawa 1982 57.11165 | 54
12 | 383 | Magdalena Domarnska Violetta Bydgoszcz 1993 55.11164 | 57
13 | 373 Jolanta Wysocka Kostrzyn 1980 |56.2/167.5| 62
14 | 378 | Wiktoria Rybakiewicz Paco Lublin 1993 51.3/166 | 66
15 | 384 | Dominika Sambora Warszawa 1994  |51.4/165.5| 68

356 | Klaudia Jakubowska Pruszkow 1997 58.6/165
359 | Klaudia Zbucka Rybnik 1995 168

360 | Agnieszka Turkiewicz Lubin 1986 55.8/166
361 | Zaneta Jerzman Warszawa 1991  |53.5/167.5
365 | Anna Kubat Warszawa 1992  |54.9/164.5
367 | Patrycja Sekuta-Citak Muszyna 1989 64.1/164
368 | Alina Matuszek Opole 1994 |54.7/167.5
370 | Katarzyna Sklepik Poznan 1988 58.9/167
372 | Beata Dymarczyk Wejherowo 1984 54.4/166
374 | Justyna Cichecka Piotrkéw Trybunalski 1987 53/164
375 | Anna Skowronek Krakéow 1989 51.9/166
376 | Anna Rojewska Krakow 1983 55/168
379 | Angelika Pazik Warszawa 1990 64.5/168
381 | Karolina Sroka Sosnowiec 1991 57.1/1166
385 Liwia Pawlak Poznan 1991 63.6/168
386 | Simona Piwowarczyk Zory 1989 47.4/165
387 | Edyta Linowiecka Szczecin 1987 49/167

7=32
Fit model kobiet

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos$é | Urodz. “,’vv:r%zlt R1 | R2 Suma
1 391 | Patrycja Kotacz Olimp Zabrze 1987 49.6/164 | 7 7 14
2 393 | Monika Wyszomierska Legionowo 1985 [52.6/168.5] 13 | 9 22
3 390 | Agnieszka Andrzejewska Szczecin 2015 55.7171 | 13 | 14 27
4 392 | Agata Maciaszek Konin 1986 59.4/170 | 19 | 20 39
5 394 | Natalia Zimnoch Gdansk 1996 [50.9/158.5| 25 | 25 50
3=5
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Fitness atletyczne kobiet

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rizlt R1 | R2 | R3 Suma
1 397 | Sylwia Szreter Wozniki 1982 165.5
T=1

Bikini fithness kobiet do 172 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | Rt | R2 Suma
1 408 | Marta Mila Bytom 1994 169 14 | 12 12
2 401 | Joanna Nejman Plewiska 1982 |59.9/170.5| 14 | 13 13
3 416 | Urszula Kravanja Warszawa 1982 62/170 | 17 | 13 13
4 | 413 Agnieszka Kwit Aesthetic Lublin 1982 [56.8/168.1] 17 | 18 18
5 [411] Weronika Szczytynska Lubin 1994 511169 | 16 | 19 19
6 |403| Emilia Cofta Poznah 1992 | 621171 33 | 29 29
7 406 | Beata Borowiecka Olimp Zabrze 1993 55.6/1172 | 38
8 402 | Anna Gatazka Wegréw 1983 56/168.5 | 46
9 415 | Natalia Zyguta Warszawa 1991 55.1/170 | 49
10 | 404 | Nadiia Safonova Warszawa 1991  |56.4/168.5 52
11 | 412 | Anna Laszkowska - Loszko Violetta Bydgoszcz 1985 55.1/169 | 56
12 | 405| Magdalena Michna Chorzéw 1989 57.3/168 | 57
13 |414| Ada Osiecka Gdansk 1988 |52.6/170.5| 61
14 | 409 | Milena Benedykciuk Zalewo 1986 64/170.5 | 62
15 | 407 | Kamila Okon Porabki 1988 169 70
16  [410| Marzena Lawska Wroctaw 1971 61.3/172 | 72
T=16

Bikini fithess kobiet pow. 172 cm

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | Rt | R2 Suma
1 421 | Agnieszka Karczewska Koszalin 65.7/178.5| 8 8 8
2 |420| Karolina Wojcik Wroctaw 1990 [59.5/172.5] 10 | 11 11
3 426 | Natalia Ginter Steszew 1983 163.3/175.5| 17 | 14 14
4 424 | Matgorzata Mackiewicz Karpacz 1972 65.11174 | 28 | 23 23
5 422 | Paulina Maliszewska PSTO Gdynia 1986 6221175 | 23 | 23 23
6 425 | Adrianna Napierata Miedzychdd 1993  [52.1/172.5] 19 | 26 26
7 423 | Matgorzata Michalska Wotomin 1989 60.2/173 | 35
$=7

Fit model mezczyzn

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rizlt R1 | R2 Suma
1 432 | Szymon Paciej Warszawa 1995 79.4/185 | 9 12 21
2 428 | Rafat Strzelec Warszawa 1987 76.9175| 8 14 22
3 |429| Tomasz Czubkowski Ciechanéw 1986 | 75.6/187 | 16 | 15 31
4 431 | Kacper Miciak Warszawa 1989 93.2/1187 | 22 | 16 38
5 [433| Kamil Knut Gdansk 1994 [73.8/177.5] 21 | 18 39
6  |430]| Milan Mor Grudzigdz 1996 | 75.5/174 | 30 | 30 60
P
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Kulturystyka mezczyzn do 85 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 441 | Kamil Balicki Swinoujscie 1986 83.7 9 (22| 9 31
2 443 | Marcin Adamczyk Warszawa 1988 82.1 8 24 | 1 35
3 447 | Przemystaw Haberek Szczecin 1982 83.5 19 | 26 | 16 42
4 439 | Tomasz Michatowski Ostroteka 1990 83.5 21 | 36 | 19 55
5 | 444 | Adam Kawiak Lublin 1985 84.8 23 | 42 | 22 64
6 |446 | Pawet Rzadkowski Lodz 1979 84.8 29 | 60 | 30 90
7 442 | Marcin Barczyk Wolbrom 1989 85 31
8 436 | Tomasz Kucka Nowe Brzesko 1990 85 47
9 440 | Patryk Kolankowski Stargard 1991 85 48
10 | 445] tukasz Makuch Piotrowice 1981 84.2 49
11 | 437 | Maciej Wozniak Otawa 1987 85 52
12 |438| tukasz Kuznicki Chetm 1992 81.4 52
=12

Kulturystyka mezczyzn do 90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 453 | Bartosz Zimny Rzeszéw 1996 89.3 11 16 9 25
2 451 | Bartosz Kowalski Bogatynia 1988 87.9 8 18 8 26
3 461 | Lukasz Kuziak Ryduttowy 1988 87.5 12 | 30 | 15 45
4 460 | Krzysztof Kazmierczak Swidnica 1985 90 20 | 46 | 23 69
5 457 | Arkadiusz Kowalski Bartoszyce 1989 90.0 23 | 48 | 24 72
6 458 | Adam Pytko Bialystok 1994 90 35 | 52 | 26 78
7 450 | Pawet Lawrenc Olsztyn 1985 89 36
8 456 | Piotr Wocka Katowice 1989 87.8 40
9 455 | Lukasz Lyjak Glogow 1981 86.4 44
10 | 452 | Mariusz Knie¢ Tczew 1982 87.8 50
11 | 462 | Sylwester Zazulak Jastrzebie Zdréj 1978 86.9 55
12 | 454 | Dawid Ziata Pita 1984 87.7 57
DNC | 459 | Roman Stepien Jelenia Gora 1976 88
=13

Kulturystyka mezczyzn pow. 90 kg

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowo$é | Urodz. ‘yvv:rgzlt R1 |R2x2| R3 Suma
1 475 | Sebastian Kuku¢ Zielona Géra 1973 96.2 5 10 5 15
2 467 | Krzysztof Rogalski todz 1987 92.6 18 | 28 | 15 43
3 474 | Marcin Noweta Polkowice 93.3 17 | 32 | 18 50
4 473 | Sebastian Kot Ruda Slaska 1985 101.2 14 | 36 | 18 54
5 470 | Konrad Rosa Warszawa 1992 101.3 29 | 52 | 23 75
6 465 | Wojciech Imbiorkiewicz Katowice 1989 111.0 28 | 56 | 28 84
7 469 | Kamil Bana$ Czestochowa 1995 106.4 35
8 472 | Michat Sinkiewicz Bytow 1986 94.8 43
9 476 | Bartosz Waga Koszalin 1991 103.9 47
10 | 471 Kajetan Pintal Krakéow 1991 106.4 49
11 | 466 | Pawet Grochowski Konin 1983 100.4 49
12 | 468 | Mateusz Skrentny Olimp Zabrze 1987 97.1 59
=12
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Kulturystyka mezczyzn OPEN

Miejsce | Nr Zawodnik Klub / Miejscowosé Urodz. “,’vv:rgzlt R1 Suma
1 453 | Bartosz Zimny Rzeszéw 1996 89.3 6 6
2 475 Sebastian Kuku¢ Zielona Géra 1973 96.2 11 11
3 304 | Kacper Tofil Stalowa Wola 1989 78.8 13 13
4 441 | Kamil Balicki Swinoujscie 1986 83.7 19 19
5 284 | Robert Marzec Wroctaw 1981 74.8 25 25
6 271 | Michat Starosta Skierniewice 1990 69.1 29 29
=6

Bikini fithess kobiet OPEN

Misjsce | NI Zawodnik Klub / Miejscowos¢ | Urodz. | f2%% | R1 Suma
1 322 | Paulina Bernatek- Brzdzka Warszawa 1984  (46.8/160.5| 7 7
2 421 | Agnieszka Karczewska Koszalin 65.7/178.5| 12 12
3 408 | Marta Mila Bytom 1994 169 14 14
4 358 | Dominika Banaszkiewicz Brzesko 1992 55.5/168 | 16 16
=4
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