KOMUNIKAT PZKFiTS 20/2014
Udziat w zawodach Grand Prix PEPA 2014

Opava, Czechy

Organizator: Fitness PEPA - U Fortny 49/10, 746 01 Opava
we wspotpracy z Czeskim Zwigzkiem Kulturystyki i Fitness.

Data: 25.10.2014 (sobota).
Miejsce zawoddéw: Slezské divadlo v Opavé, Horni nameésti 195/13, Opava (mapa zde)

Zgtoszenia: przez PZKFIiTS. Najpozniej do 20.10.2014 r.

W zgtoszeniu nalezy podac¢ daty przyjazdu (do Opavy) i wyjazdu. Organizator gwarantuje
bezptatne zakwaterowanie dla zawodnikéw i kierownictwa ekipy w dniach 24.10 (od 14:00)
do 26.10 (po $niadaniu).

Osoby towarzysz ace wykupujg pakiet pobytowy w cenie 120.00 EUR od osoby (w pokoju
dwuosobowym) lub 150 EUR (w pokoju jednosobowym), obejmujgcy dwa noclegi, kolacje w
pigtek, 3 positki w sobote, niedzielne sniadanie, wejsciowki na zawody i bankiet pozegnalny.

Zakwaterowanie: Hotel KORUNA, ndm. Republiky 17, www.hotelkoruna.cz

Uczestnictwo: Druzyna A moze liczy¢ maksimum 8 zawodnikow i 2 dziataczy. Obowigzuje
wpisowe: 20 EUR od zawodnika. Kolejni zawodnicy muszg juz wykupi¢ pakiet pobytowy za
120 EUR. Skiad Druzyny A ustalany jest wedtug kolejnosci zgtoszen.

Kategorie:

- Kulturystyka mezczyzn: do 80 kg, do 90 kg, ponad 90 kg
- Kulturystyka weteranow (+40 lat) - open

- Kulturystyka klasyczna mezczyzn - open**

- Meska sylwetka - open**

- Fitness sylwetkowe kobiet - open**

- Bikini fitness kobiet - open**

- Kobieca sylwetka - open**

** _ w przypadku wiekszej liczby niz 12 startujgcych, utworzone bedg dwie kategorie. Podziat
wzrostowy zostanie ustalony po weryfikacji. Potem odbedzie sie superfinat w danej
konkurencji (czotowa széstka). Wiecej informacji na: www.pepasport.cz

Program zawodow:

24.10.2014 (pigtek):
- od 14:00—przyjazd ekip zagranicznych

25.10.2014 (sobota):

10:00 - 11:00: weryfikacja zawodnikéw (Hotel Koruna)
13:00 - 16:00: potfinaty

17:00 - 21:00: finaty

21:30 - 03:00: bankiet pozegnalny

26.10.2014 (niedziela): wyjazdy

Wedtug zgtoszen na dzien 13.10.2014 (poniedziatek) Druzyna A zostata skompletowana w
nastepujgcym skaldzie:



Mariusz Batazinski — kulturystyka 85 kg

Jakub Potocki — kulturystyka 90 kg + weterani open
Michat Koziarski — kulturystyka 90 kg

Damian Niemczuk — kulturystyka 100 kg

Andrzej Kotodziejczyk — kulturystyka +100 kg
Katarzyna Ludowicz — fitness sylwetkowe 158 cm
Magdalena Kleta — bikini fithess 168 cm

Adam Starzyk — kulturystyka klasyczna do 175 cm
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Kierowniczka reprezentacji: Patrycja Kozyra (791 354-340); p.kozyra@poczta.fm




