KOMUNIKAT NR 16/11

REPREZENTACJA POLSKI NA MISTRZOSTWA SWIATA M EZCZYZN
W KULTURYSTYCE
MUMBAJ, INDIE, 03- 07 listopada 2011

Prezydium PZKFITS zatwierdzito skitad Reprezentacji Polski na Mistrzostwa
Swiata Mezczyzn - Mumbaj 2011. Sktad reprezentacji zostat ustalony na podstawie rundy
kwalifikacyjnej do Mistrzostw Swiata, rozegranej na Pucharze Polski w Zabrzu w dn.
23.11.2011r.

Obowiagzuje limit maksimum dwoch zawodnikow w jednej kategorii w Druzynie A,
narzucony przez |IFBB.

Kategoria  Dru zyna

Marcin Kosel 65 kg A
Tomasz Btaziak 70 kg A
Tomasz Lech 100 kg A
Tomasz Bobrowski 100 kg A
Andrzej Kotodziejczyk +100 kg A
Marek Olejniczak +100 kg A

Kierownictwo:

- Pawet Filleborn — prezes PZKFITS

- Andrzej Michalak — wiceprezes PZKFIiTS

- Bogdan Szczotka — trener kadry narodowej

Zawodnicy, ktérzy nie pobierali dreséw reprezentacyjnych na przestrzeni ostatnich
2 lat, proszeni sg o jak najszybsze zgtoszenie tego faktu do trenera kadry.

Wylot : Warszawa, 2 listopada (sroda), godz. 08:40, LH 1611, Terminal A, do
Monachium — lgdowanie 10:20, terminal 2. Odlot z Monachium do Madrytu: godz.
11:25, LH 0764, terminal 2. Lgdowanie w Mumbaju: godz. 00:05 czwartek (6325 km,
9 godzin lotu).

Powrét: 07 listopada (poniedziatek), wylot z Mumbaju godz. 03:25, LH 0757,
terminal 2. Lgdowanie we Frankfurcie: godz. 07:45, terminal 2. Wylot z Frankfurtu
0 11:30, LH 1348, terminal 1. Lgdowanie w Warszawie: godz. 13:10, terminal A.

Skrécony program

Czwartek, 03.11.2011:
12:00 — 15:00: obiad
19:00 - kolacja powitalna

Piatek, 04.11.2011:

07:00 — 09:30: $niadanie

12:30 — 15:00: obiad

16:30: narada techniczna i sedziowska
18:00: wazenie i rejestracja

20:00: kolacja



Sobota, 05.11.2011:

07:00 — 09:00: $niadanie
10:00: Eliminacje i potfinaty
19:00 — 21:00: kolacja

Niedziela, 06.11.2011:
07:00 — 09:00: $niadanie
08:30: Kongres IFBB
12:00 — 14:00: obiad
15:00: finaty

21:00: bankiet pozegnalny

Poniedziatek, 07.11.2011;
Wyjazd

PZKFITS



