KOMUNIKAT NR 14/11

ZAWODY GRAND PRIX PEPA
OPAVA, CZECHY, 21- 22 pazdziernika 2011

Nasi zawodnicy, zawodniczki i dzieci w fitness moga bra¢ udziat w turnieju Grand
Prix PEPA w Opavie.

Kategorie:

- Fitness dzieci 8 — 15 lat (kategorie beda ustalone na weryfikacji)

- Kulturystyka mezczyzn: do 80 kg, do 90 kg, nad 90 kg

- Kulturystka weterandw: +40 lat — open

- Kulturystyka klasyczna - open (jesli bedzie ponad 12, ustali sie 2 kategorie
wzrostowe po weryfikacii)

- Bodyfitness — open (jesli bedzie ponad 12, ustali sie 2 kategorie wzrostowe po
weryfikacji)

- Bikini fitness — open (jesli bedzie ponad 12, ustali sie 2 kategorie wzrostowe po
weryfikacji)

Poniewaz poziom tych miedzynarodowych zawodow jest wysoki, przyjmujemy
zgtoszenia tylko naszych czotowych zawodnikow i zawodniczek, uczestnikow

ME lub MS. Pozostatych zapraszamy na Puchar Polski, ktéry odbedzie sie
nastepnego dnia (w niedziele). Zgtoszenia prosze nadsyta¢ do mnie, e-mailem, do
dnia 13.10.2011.

Bardziej szczeg6towe informacje o zawodach PEPA na stronach organizatora:

http://www.pepasport.cz/clanky/gp-pepa/pravidla-souteze-fitness-deti.htm v

http://www.pepasport.cz/clanky/gp-pepa/propozice-gp-pepa-opava-2011.html

Opfata startowa: 200 koron = 35 zi.

Osoby towarzyszace: 100 EUR (2 noclegi, wyzywienie, bankiet, wstep).
Zakwaterowanie w pigtek od 14:00. Start: sobota 12:00, finaty: 17:00.

taczna pula nagréd: 1 milion koron (174 000 PLN). Zwyciezca w open dostaje takze

zloty pierscien PEPA.
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