KOMUNIKAT NR 7/11

ELIMINACJE DO REPREZENTACJI POLSKI NA MISTRZOSTWA E UROPY
JUNIOROW | WETERANOW W KULTURYSTYCE | FITNESS
ALCALA DE HENAREZ, 24- 27 czerwca 2011 (nowa data)

Prezydium PZKFITS postanowito, ze eliminacje do reprezentacji Polski na
Mistrzostwa Europy Juniorow i Weteranow w Kulturystyce i Fitness odbedg sie przy
okazji zawoddéw ,HERKULES-2011" w Kunicach, w dniu 14 maja 2011 r.

Miejsce zawodow: Gminny O srodek Kultury i Sportu w Kunicach
ul. Stoneczna 11, woj. Dolnoslgskie, 4 kilometry od Legnicy, dojazd komunikacjg
MPK (linia nr 10) oraz mikrobusami z dworca PKP w Legnicy. Peten Regulamin tych
zawodow jest dostepny na stronie internetowej PZKFiTS.

Zgtoszenia do udzialu w zawodach i eliminacjach prz ~ yjmuje:
Jacek Stacewicz (76) 8575-477, 0603 791-220; gokis.kunice@plusnet.pl

Wszyscy kandydaci do reprezentacji musz g wzigé udziat w specjalnych
rundach eliminacyjnych , ktére bedg rozegrane pod koniec zawoddéw. Wszyscy
zawodnicy powinni zabra¢ ze sobg dokument tozsamosci z wpisana datg urodzenia,
Licencje PZKFITS, stroje startowe i nagranie do programu dowolnego.

Stosowanie kosmetykdéw samoopalajgcych nie jest wymagane.

Jesli w jakiej$ kategorii bedzie tylko jeden kandydat do reprezentacji, musi on
wyj$¢ na scene w stroju startowym i zaprezentowac sie w rundzie oceny sylwetki.
Trener kadry narodowej junioréw i weteranéw, Leszek Michalski, moze poprosi¢
zawodnikéw / zawodniczki o wykonanie programu dowolnego, jesli uzna to za
niezbedne.

Szczegotowych informacji w sprawie eliminacji udzie la:
- Trener kadry juniorow i weteranéw Leszek Michalski (0-697 613-661),
e-mail: (leszek-michalski@wp.pl)

Fitneski sylwetkowe oraz kulturysci mogg takze wystartowa¢ w kategoriach
open i walczy¢ o nagrody finansowe i rzeczowe.

Na podstawie tych eliminacji, trener kadry zaproponuje skiad Druzyny A
i Druzyny B, ktory zostanie rozpatrzony przez Prezydium PZKFiTS.

Juniorzy i weterani, ktérzy wystartowali na Mistrzostwach Polski w
Czestochowie a z jakichs przyczyn nie bedg mogli przyjechaé na eliminacje, mogg
ubiegac sie o miejsce w reprezentacji, ale pierwszenstwo bedg mieli Ci zawodnicy,
ktorzy wystartujg na eliminacjach w Kunicach.

mgr inz. Andrzej Michalak
Wiceprezes PZKFiTS

Kategorie obowigzujgce na Mistrzostwach Europy Juniorow i Weteranow:
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