POLSKI ZWIAZEK KULTURYSTYKI, FITNESS | TROJBOJU SILtOWEGO

REGULAMIN

POWOLYWANIA DO KADRY NARODOWEJ | REPREZENTACJI

W TROJBOJU SILOWYM | WYCISKANIU LE ZAC

1. ZASADY POWOLYWANIA DO KADRY NARODOWEJ

1.1

1.2.

1.3.

Kadra Narodowa w trojboju sitowym i wyciskaniu lezgc jest powotywana przez
trenera kadry narodowej przy akceptacji wiceprezesa ds. trojboju sitowego
dwukrotnie w ciggu roku kalendarzowego:

- Na wiosne, po Mistrzostwach Polski Mezczyzn i Kobiet (senioréw i junioréw).
- Na jesieni, po Pucharze Polski Kobiet i Mezczyzn.

Do Kadry Narodowej wchodzg automatycznie:
- Medalisci wszystkich rodzajow Mistrzostw Polski.
-Medalisci z Pucharu Polski..

Do sktadu Kadry Narodowej moga by¢ takze powotani:

1.3.1. Zawodniczki lub zawodnicy, ktorzy znalezli sie na dalszych miejscach, niz

wymienione w punkcie 1.2, ale trener Kadry Narodowej w danej dyscyplinie
widzi ich przydatnos¢ w Kadrze.

1.3.2. Zawodniczki i zawodnicy, ktorzy byli juz kiedy$ w Kadrze Narodowej, ale z

1.6.

2.0.

2.1.

powodu macierzynstwa, kontuzji, choroby, kary zawieszenia lub innych zdarzen
losowych mieli uzasadniong przerwe w startach. Aby z powrotem wejs¢ do
sktadu Kadry Narodowej powinni spetni¢ warunki zawarte w punkcie 1.2

Informacja o powotaniu zawodniczki / zawodnika do Kadry Narodowej
przesytana jest pisemnie lub faksem do klubu / stowarzyszenia, ktérego
cztonkiem jest zawodnik. Sktad Kadry Narodowej w poszczegolnych
dyscyplinach sportu publikowany jest takze na oficjalnej stronie internetowe]
PZKFITS.

Warunkiem wstepnym powotania do Kadry Narodowej jest zaznajomienie sie,
przestrzeganie i podpisanie przez zawodnika Uchwaty nr 1/P/11/2004 w sprawie
statusu zawodnikéw oraz szczegotowych praw i obowigzkow cztonkow kadry
narodowej i reprezentantéw Polski w Polskim Zwigzku Kulturystyki, Fitness i
Tréjboju Sitowego [PZKFITS] oraz Karty Praw i Obowigzkow Marketingowych
Czionka Kadry Narodowej w Polskim Zwigzku Kulturystyki, Fitness i Trojboju
Sitowego.

Sktad kadry narodowej na dany rok zatwierdza Zarzad Polskiego Zwigzku
Kulturystyki, Fitness i Tréjboju Sitowego



2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

ZASADY POWOLYWANIA DO REPREZENTACJI POLSKI

Tylko cztonkowie Kadry Narodowej mogg by¢ powotywani do Reprezentacji
Polski na zawody miedzynarodowe.

Kazdy cztonek Kadry Narodowej ma prawo ubiegac sie o miejsce w
reprezentacji Polski na imprezy miedzynarodowe.

Ustalanie sktadu Reprezentacji Polski odbywa sie na imprezie krajowej,
wyznaczonej przez PZKFITS jako zawody eliminacyjne do reprezentacji Polski
na dang impreze miedzynarodowsa,.

W wyjatkowych przypadkach, gdy w odpowiednim terminie nie jest rozgrywana
zadna impreza krajowa, ustalenie sktadu reprezentacji moze odbywac sie na
wyznaczonym sprawdzianie, w ktorym moga bra¢ udziat wszyscy cztonkowie
kadry narodowej, pragnacy ubiegac sie o miejsce w Reprezentacji

2.5. W przypadku kontuzji zawodnika lub zawodniczki o swiatowej klasie sportowej i

2.5.

2.6.

niemoznos$ci brania udziatu w zawodach kwalifikacyjnych, o dodatkowej
kwalifikacji w formie sprawdzianu, decyduje wiceprezes ds. trojboju sitowego w
porozumieniu z trenerem danej reprezentacji.

Kandydaci do reprezentacji, biorgcy udziat w sprawdzianie, muszg by¢ tak
przygotowani i wyposazeni, jak zawodnicy biorgcy udziat w zawodach oraz
muszg posiadac¢ ze sobg aktualny paszport, wazny jeszcze co najmniej przez
trzy miesigce.

Sktad Reprezentacji Polski na dang impreze miedzynarodowg ustala trener
Kadry Narodowej w odpowiedniej dyscyplinie sportu przy akceptacji
wiceprezesa ds. trojboju sitowego, biorgc pod uwage takie czynniki, jak:

- Miejsce wywalczone na zawodach eliminacyjnych.

- Aktualna forma startowa zawodnika.

- Realne mozliwosci poprawy formy do czasu startu w danej imprezie
miedzynarodowej.

- Taktyczny interes Reprezentacji Polski w walce o jak najlepsze miejsce w
klasyfikacji druzynowej na danej imprezie miedzynarodowe].

- Dotychczasowe osiggniecia zawodnika na arenie miedzynarodowej i jego
szanse rywalizacji w przewidzianej dla niego kategorii startowej, ktérg ustala
trener Kadry Narodowej w danej dyscyplinie sportu.

- Historia dotychczasowych startow zawodniczki lub zawodnika pod katem
przebytych badan antydopingowych i ewentualnych kar za pozytywny ich
wynik.

- Realizacja programow treningowych ustalonych przez trenera Kadry
Narodowej.

- Pozytywna opinia o zawodniku odpowiedniego trenera kadry i wiceprezesa
do spraw trojboju sitowego z okresu pozostawania zawodnika w skladzie
kadry narodowej.

- Mozliwosci finansowe PZKFITS, jesli chodzi o udziat Reprezentacji Polski w
danej imprezie miedzynarodowej.



2.7.

2.8.

2.9.

Oprocz sktadu imiennego Reprezentacji Polski, trener Kadry Narodowej moze
takze ustali¢ jednego, dwoch lub trzech zawodnikow / zawodniczek
rezerwowych.

Zawodniczka / zawodnik powotani do Reprezentacji Polski otrzymujg te decyzje
na pismie, do 1-tygodnia po zakonczeniu zawodow eliminacyjnych .

Zawodnik lub zawodniczka, ktérzy nie zostali powotani do skladu Reprezentacii
moga odwotac sie na pismie do Prezesa PZKFiTS. Odwotanie musi by¢
wreczone natychmiast po ogtoszeniu sktadu Reprezentacji. Prezes, konsultujac
sie z trenerem Kadry Narodowej oraz wiceprezesem od danej dyscypliny sportu,
podejmuje ostateczng decyzje o skfadzie Reprezentacji Polski. Decyzja ta musi
by¢ ogtoszona najp6zniej 2-tygodnie po zawodach eliminacyjnych i

przekazana zainteresowanemu faksem lub telefonicznie.

2.10. Zawodnik ubiegajacy sie o powotanie do Reprezentacji Polski ma obowigzek

powiadomic trenera Kadry Narodowej o wszelkich przeciwnosciach, mogacych:

2.10.1. Uniemozliwi¢ wyjazd za granice (brak aktualnego paszportu, prowadzone

przeciwko niemu / niej sprawy sgdowe lub dochodzenie prokuratorskie, wyrok
sgdowy lub decyzja prokuratury, zakazujgca opuszczania kraju, mozliwos¢ nie
uzyskania wizy wjazdowej do kraju, w ktérym odbywa sie docelowa impreza
miedzynarodowa, inne okolicznosci mogace zmusi¢ zawodnika / zawodniczke
do pozostania w kraju) lub

2.10.2. Uniemozliwi¢ osiggniecie szczytowej formy startowej nha docelowej imprezie

miedzynarodowej (choroba lub stan przedchorobowy, odnawiajgca sie lub
istniejgca kontuzja, brak srodkow finansowych na kontynuowanie przygotowan.

2.10.3. Doprowadzi¢ do dyskwalifikacji zawodniczki / zawodnika na docelowej

3.0.

imprezie miedzynarodowej (zazycie preparatow lub lekarstw znajdujacych sie
na liscie srodkow zabronionych przez MKOL).

W przypadku, gdy PZKFiTS, ze wzgledéw finansowych, moze wysta¢ na dane
zawody miedzynarodowe tylko niepeing Reprezentacje Polski, o pozostate
miejsca w Reprezentacji mogq ubiegaé sie zawodniczki / zawodnicy deklarujacy
che¢ udziatu na koszt wkasny (lub majgcy sponsoréow, mogacych pokryé koszty
ich udziatu), muszg jednak wczesniej uzyskaé pozytywng opinie trenera Kadry
Narodowej w danej dyscyplinie sportu (realne szanse na wejscie do poffinatéw
na docelowej imprezie miedzynarodowe)).

3.0.1. Decyzje o powotaniu do Reprezentacji zawodniczki / zawodnika jadgcego na

koszt wiasny podejmuje prezes PZKFITS lub, pod jego nieobecnosg,
wiceprezes od danej dyscypliny sportu.

3.0.2. Srodki finansowe potrzebne na wyjazd zawodniczki / zawodnika na koszt

wiasny na dang impreze miedzynarodowg muszg wptyng¢ do PZKFITS przed
wyjazdem Reprezentacji Polski na te zawody, pod rygorem wykluczenia z
Reprezentaciji.






